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VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,
wir mochten Sie iiber die Tétigkeit der Aids-Hilfe Dresden (AHD) im Jahre 2008 informieren.

Waihrend des Schreibens dieser Zeilen mahnt die Michael-Stich-Stiftung von Dresdner Plakatwénden:
»HIV-Schweigen grenzt aus“. Der Vorstand der Aids-Hilfe Dresden hatte sich im Sommer zur
vorherigen Kampagne dieser Stiftung, die sich seit 1994 fiir HIV-infizierte, HIV-betroffene und an
AIDS erkrankte Kinder und ihre Angehorigen einsetzt, gewandt. Wir fanden die Aussagen auf den
Postern der Michael-Stich-Stiftung zur Verringerung der HIV-Ubertragung von werdenden Miittern
auf das Kind zu drastisch und eher diskriminierend als fordernd fiir solidarische Verhaltensweisen.

Geantwortet wurde uns, dass fiir mediale Aufmerksamkeit mit einer entsprechenden Aussage

geworben werden muss. Dies ist eine fiir uns
unbefriedigende Antwort, denn wir vertreten nach wie vor
die Meinung dass Interessenvertretung fiir Menschen mit
HIV und Aids sowie Vermeidung von HIV-Neuinfektionen

unter einen Hut zu bringen sind.

Daher haben wir im Jahr 2008 einiges verdndert. Auf den
folgenden Seiten konnen Sie nicht nur iiber das geleistete
Angebot unserer Beratungsstelle lesen, sondern Sie
erfahren auch etwas iiber die neue personelle Besetzung
unserer Beratungsstelle und deren Renovierung. Ein
erheblicher Teil unserer Angebote wird ehrenamtlich
erbracht. Daflir mochten wir uns ganz herzlich bei den
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowie

allen Helfern bedanken.

Rund 150.000 Euro hat die Aids-Hilfe Dresden im
vergangenen Jahr ausgegeben, der Grofiteil davon waren
offentliche Mittel. Den Zuwendungsgebern der 6ffentlichen
Hand und allen Spenderinnen und Spendern fiir die
Unterstiitzung sprechen wir unseren Dank aus. Der Anteil

der Spenden ist 2008 stark zuriickgegangen, nicht zuletzt

auch deshalb, weil es keine Aids-Gala gab. Fiir 2009 steht die Aufgabe, in schwierigen Zeiten die

Eigenmittel zu steigern.

»Schweigen grenzt aus“. Dieser Satz erinnert an die ACT-UP-Bewegung/Feuer unterm Hintern (Aids
Coalition To Unleash Power - Aids-Koalition zur Erringung von Kraft/Macht) Ende der 1980er/Anfang
der 1990er Jahre und deren Motto: ,,Schweigen ist Tod“. Dieser Satz ist leider aktuell — jedoch wissen
wir als Aids-Hilfe, dass wohliiberlegtes Schweigen sinnvoll sein kann. Auch nach 25 Jahren AIDS-
Hilfe-Bewegung in Deutschland sind HIV und Aids ldngst nicht zur Normalitdt geworden, der Umgang
mit chronischer Erkrankung bleibt problembehaftet. Am gesellschaftlichen Umgang mit HIV und Aids
hat sich nach gut 25 Jahren in Deutschland nicht viel gedndert - noch immer ist es keine gesellschaftlich
akzeptierte Krankheit. Nach wie vor gibt es Angste, Aufklirung und Information sind weiterhin

notwendig.



Gerade in wirtschaftlich schwierigen Zeiten ist daher die Interessenvertretung fiir die von HIV bedrohten Gruppen und die
Teilhabe von HIV-Infizierten am gesellschaftlichen Leben umso mehr ein wichtiges Anliegen. Als Aidshilfe merken wir dies in
der taglichen Arbeit der Beratungsstelle, sei es bei der Beantwortung von Fragen in der telefonischen und online-Beratung oder

bei der personlichen Beratung.
Bleiben Sie uns und der Sache der Aids-Hilfe Dresden daher wohl gesonnen und unterstiitzen Sie uns!

Viel Spal3 beim Lesen und Bléttern wiinscht der Vorstand der Aids-Hilfe Dresden e.V.

Sylvia Urban Uwe Milde




VORSTANDSARBEIT

Das Jahr 2008 begann mit einer lebhaften Debatte iiber die Verdffentlichung der Schweizer
Eidgendssischen Kommission fiir Aidsfragen (EKAF), die feststellte, dass eine HIV-Ubertragung bei
sexuellen Kontakten ohne Kondom unter bestimmten Voraussetzungen unwahrscheinlich ist.
Zusammengefasst bedeuten die Ergebnisse, dass bei einer HIV-positive Person, die sich in einer
arztlich begleiteten antiretroviralen Therapie befindet, deren Viruslast seit sechs Monaten unter der
Nachweisgrenze liegt und eine andere sexuell iibertragbare Krankheit ausgeschlossen ist, die
Weitergabe des HI-Virus unwahrscheinlich ist.

Diese Erkenntnisse waren fiir die Berater in der Aids-Hilfe Dresden nicht iiberraschend. Sie stellen
jedoch die bisherigen einfachen Botschaften fiir die Primérpriavention (,,Raus bevor’s kommt* und
,JFicken nur mit Kondom*) vor eine Uberpriifung. Auf der Mitgliederversammlung im Mirz wurde

iiber die Schweizer Empfehlungen und iiber die stark auf das Kondom fixierte Préventionsarbeit
diskutiert.

Es wurde  festgehalten, dass bei Beratungen HIV-
diskordanter Paare iiber diese Erkenntnisse informiert wird,

nicht nur wenn es um Kinderwunsch geht.

In einer weiteren Veranstaltung im September, die in
Zusammenarbeit mit dem Herbert-Wehner-Bildungswerk
organisiert wurde, hatten wir uns vertieft mit der
Ubertragung des Virus bei HIV-positivem Serostatus
beschiftigt. Dabei wurde betont, dass es zu keinem
Gegeneinanderausspielen der Kondomanwendung und der
antiretroviralen Therapie kommen diirfe. Ansinnen der
Aidshilfe ist, es das Ausleben einer selbstbestimmten und
selbstbewussten ~ Sexualitit unter dem Aspekt der
Eigenverantwortung gegeniiber sich selbst und den
Sexualpartnern zur Vermeidung einer HIV-Ubertragung zu
vertreten. Weitere Forschungsergebnisse zur Viruslast sind
abzuwarten. Als Ergebnis wurde festgehalten: An den Safer-
Sex-Botschaften  der  Primirprdvention wird nach
derzeitigem Stand der Wissenschaft nicht geriittelt. In der
personlichen  Beratung werden diese  Erkenntnisse
vermittelt, die so neu fiir die Aids-Hilfe Dresden nicht sind

und bereits auch so vermittelt wurden. Deutlich wurde in

den Diskussionen jedoch: eine hundertprozentige Sicherheit zur Vermeidung einer HIV-Ubertragung
gibt und gab es nicht. Die Minimierung des Risikos kann nur bei den Beteiligten liegen. Dariiber zu
informieren wird die Herausforderung fiir Aidshilfen sein. Die neuen Erkenntnisse
sind als Ergénzung fiir das Risikomanagement zu sehen.

Unsere Beratungsstelle hat im vergangenen Jahr die bisher umfangreichste personelle Umbesetzung
erfahren. Die neuen MitarbeiterInnen um Uwe Tiiffers hatten sich schnell eingearbeitet, weil sie mit der
Aidshilfe-Tatigkeit bereits vertraut waren. Erstmals konnen wir nun Beratungen anbieten von einer
Frau oder einem Mann. Wir haben uns flir die Teilnahme an der bundesweiten Telefonberatung der
regionalen Aidshilfen entschieden, ein dhnliches Projekt wie die online-Beratung. Der erwartete Erfolg

ist unseres Erachtens eingetreten.



Nach 10 Jahren erfolgte die erste umfangreiche Renovierung der Beratungsstelle. Nach vergeblichen Versuchen, die Aids-Hilfe
raumlich zu verdndern, haben wir uns fiir die Minimalvariante entschieden. Herausgekommen ist eine kleine Verdnderung
innerhalb unserer 55 Quadratmeter: der Beratungsraum ist im groeren Raum untergebracht. An den Biiroarbeitsplitzen hat
sich weniger dndern kdnnen: es bleibt bei der flexiblen Schreibtischnutzung, nur der Schreibtisch fiir Verwaltungsaufgaben ist
fest belegt.

Aufgabe des Vorstandes sind Gespriche mit den Zuwendungsgebern: dem Gesundheitsamt Dresden haben wir eine
Budgetfinanzierung vorgeschlagen, um die Verwendung der 6ffentlichen Mittel zu effektivieren. Fiir diesen Vorschlag werden
wir in naher Zukunft werben miissen. Ein weiteres Gespriach fand mit der zustidndigen Referentin im Sozialministerium und
dem Referenten der Landesdirektion in unseren neu renovierten Rdumen statt. Dabei ging es auch um die Position zum HIV-
Schnelltest und um Maflnahmen der Qualititssicherung der Beratungsstelle.

Fiir die Verleihung der Sachsischen Ehrenmedaille ,,Fiir herausragende Leistungen im Kampf gegen HIV und Aids® 2008 der
Sachsischen Sozialministerin wurde erneut die Veranstaltung organisiert. U. a. erhielten den Preis das Projekt ,,Pflege Deinen
Schwanz* sowie die Projektmacher Uwe Tiiffers (AHD) und Dr. Matthias Stiehler (STD-Beratung Gesundheitsamt Dresden).
Ganz besonders freuen wir uns dariiber, dass Sylvia Urban als langjéhriges Vorstandsmitglied zu den Ausgezeichneten gehort.

Nach einem Diskussionsprozess seit Sommer 2007 wurde im November das Séchsische Netzwerk HIV/Aids, das aus der
Landesarbeitsgemeinschaft der sdchsischen Aids-Hilfen hervorging, gegriindet. Nach vier Wochenendsitzungen wurde im
November eine Vereinbarung unterzeichnet, die die kiinftige Zusammenarbeit der sdchsischen Aidshilfen regelt. Darin ist
festgeschrieben, dass sich die Vorstinde einmal und die hauptamtlichen Mitarbeiter zweimal jéhrlich treffen und konkrete
Projekte in Angriff nehmen. Der fachliche Austausch und Weiterbildungen sind weitere Schwerpunkte. Wir haben diesen
langwierigen Anndherungsprozess der vier Aidshilfen immer konstruktiv kritisch begleitet und sind sehr froh iiber die
gefundene Losung. Erste Bewédhrungsprobe fiir das Netzwerk wird das gemeinsame Treffen im Marz 2009 sein. Als
Koordinierungsstelle fiir das Netzwerk fungiert die AIDS-Hilfe Westsachsen, zum Sprecher wurde Riidiger Schmitz von der
Aidshilfe Leipzig gewihlt. Als sdchsischer Vertreter beim Delegiertenrat bei unserem Dachverband Deutsche AIDS-Hilfe
fungiert weiterhin Ricardo Schulze.

Oft wurden wir gefragt, warum es keine Aids-Gala im Jahre 2008 gegeben hat. Das hatte verschiedene Griinde: Das
Schauspielhaus Dresden hatte mit der HOPE-Gala bereits eine Veranstaltung zugunsten HIV-infizierter Kinder in Siidafrika
durchgefiihrt, so dass es schwer gewesen wire, wenige Wochen danach eine weitere Benefizveranstaltung zugunsten der HIV-

und Aids-Problematik in Dresden und Ostsachsen erfolgreich durchzufiihren. Zudem stand der
bisherige kiinstlerische Leiter Michael Frowin, der die Stadt verlassen hat, und ein Grofteil der
bisherigen Kooperationspartner nicht mehr zur Verfiigung. Fiir 2009 miissen wir nun tberlegen, wie
wir den Anteil der Eigenmittel erwirtschaften. Im Jahr 2008 gab es einen Riickgang der Spenden und
BuBgelder.

Wir haben uns dem Protest gegen die Datenspeicherung angeschlossen. Das Werbebanner wurde auf
die Webseite genommen, die Schaufenster der Beratungsstelle wurden entsprechend dekoriert. Die
Problematik sehen wir darin, dass auch die Inhalte der online-Beratungen gespeichert werden. Hier
geht der Gesetzgeber entschieden zu weit.

Mit der Anderung der Stelle des Freiwilligenkoordinators sind wir sehr froh dariiber, dass die
chrenamtlichen Mitarbeiter/innen einen betrdchtlichen Anteil von Projekten selbststandig leisten. So
werden alle Informationsstinde und die Erstellung unseres Rundbriefes m.ahd komplett
chrenamtlich erledigt.




2008 wurden zwei Mitgliederversammlungen einberufen: die erste befasste sich mit der EKAF-Veroffentlichung, die zweite
legte Arbeitsplan und Haushalt 2009 fest. Fiir 2009 steht wieder die Wahl des Vorstandes an, fiir dessen Amter der bisherige
Vorstand wieder zur Verfiigung steht. Der Versammlung werden wir vorschlagen, die Beitragsordnung zu dndern. Hintergrund
ist, dass wir mehr Mitglieder fiir den Verein gewinnen wollen: die HIV-Infizierten zur Artikulation ihrer Interessen und die
Ehrenamtlichen zur stirkeren Teilhabe an den Entscheidungen.

Ein lange geplantes Projekt, das sich dem Schutz vor HIV und Aids bei Ménnern, die Sex mit Ménnern haben (MSM) widmet,
hat unser Dachverband Deutsche AIDS-Hilfe mit dem Titel “Ich weifl was ich tu® ins Internet gebracht (www.iwwit.de). Seit
einigen Jahren steigen die Zahlen der HIV-Neudiagnosen an. Mehr Ménner leben mit dem HI-Virus. Medikamente verldngern
das Leben mit HIV/Aids und verringern die Folgeschidden. Auch wenn eine Heilung noch lange nicht in Sicht ist, so hat
HIV/Aids doch ein neues Gesicht bekommen. Statt als Krankheit mit rascher Todesfolge werden HIV und Aids heute als eine
schwere chronische Krankheit angesehen. Dieses bringt andere Sichtweisen und neue Herausforderungen mit sich.

Damit einher geht auch ein verdnderter Umgang mit Safer
Sex. Deshalb werden wir dieses Projekt um den
Christopher-Street-Day 2009 nach  Dresden  holen.

Fiir 2009 erwarten wir neue Initiativen im Bundestag zur
Patientenverfiigung. Die Einfilhrung der elektronischen
Gesundheitskarte ist beschlossene Sache. Beide Themen
bereiten uns einige Bauchschmerzen. Daher werden wir

entsprechend informieren.




ARBEITSSCHWERPUNKTE



BERATUNG

Im Berichtsjahr 2008 wurde die gleiche Anzahl an Beratungen geleistet, wie im Jahr zuvor. Lediglich
eine Verschiebung bei den Beratungsarten zeichnet sich ab. Die telefonische Beratung zeigt eine
Steigerung um mehr als ein Viertel auf, wohin gegen die schriftliche und persdnliche Beratung etwas

riickliufig sind.

Das gleichbleibende Niveau der Zahlen liegt vermutlich an der aktiven Mitarbeit in zwei
bundesweiten Modellprojekten der Deutschen AIDS-Hilfe. So konnte nach kurzer Einarbeitungszeit
aufgrund personeller Umstrukturierungen ab Mitte 2008 wieder voll in die Email-Beratung
eingestiegen und zudem seit Oktober 2008 aktiv bei der bundesweiten Telefonberatung mitgearbeitet
werden. Bundesweite Email-Beratung wird immer mittwochs, Telefonberatung immer dienstags
zwischen 13 und 16 Uhr, also zusétzlich zu den Beratungszeiten der Aids-Hilfe Dresden angeboten.

Mithilfe einer Statistiksoftware sind fiir das Jahr 2008 erstmals auch bivariate Analysen mdglich, die

sich  im konkreten Fall immer auf die Anzahl

= 9 giiltiger/verwertbarer Angaben beziechen, somit also
Fra g e n z u H |V AI d s . unterschiedliche Gesamtzahlen ergeben konnen.
Es zeigt sich, dass Ratsuchende, die sich an die Aids-Hilfe

wenden, zum GrofBteil heterosexuelle (30,5%) und

homosexuelle (18,8%) Ménner sind. Heterosexuelle Frauen

B u n de Swe | te R u f n u m m e r stellen die drittgro3te Gruppe mit rund 14 Prozent dar. Mit

diesen Zahlen erkldrt sich, dass die Aids-Hilfe Dresden

nicht vorrangig Ansprechpartner einer bestimmten

01 8 0 3 3 1 94 1 1 Personengruppe ist, sondern die breite Offentlichkeit
: erreicht. Dieser Trend bestitigt sich auch bei einem Blick
Montag-Freitag 9-21Uhr - Sonntag 12 -14 Uhr auf die Zahlen von 2007. Suchten damals noch 123
PRI s e deatschen Frsinats Abweichends B sus Mabiunkaslien - oo ocexuelle Rat bei der Aids-Hilfe, waren es 2008
bereits 172 Personen. Anzumerken ist, dass bei ca. 35
e A Prozent aller Ratsuchenden iiber die sexuelle Orientierung
regianaler Aidshilfen =t keine Aussage getroffen werden kann, weil diese Angabe

nicht explizit erhoben wird.

Fast die Halfte aller Ratsuchenden informierte sich iiber HIV-Teststellen und klirte Infektionsrisiken und Schutzmdglichkeiten
ab. Im Gegensatz zum Vorjahr stieg die Anzahl derer, die Informationen zur eigenen Infektionen erfragten, jedoch nicht in
Begleitung der Aids-Hilfe Dresden standen. Angenommen wird, dass dies der Beteiligung an den bundesweiten

Beratungsprojekten geschuldet ist.

Die im letzten Jahr beobachtete Steigerung des Hilfebedarfs von Aids-dngstlichen oder auch phobischer Menschen kann fiir
2008 nicht bestitigt werden. Dennoch kénnen rund ein Achtel aller Ratsuchenden dieser Kategorie zugeordnet werden, wobei

heterosexuelle Personen, gleich ob Mann oder Frau, den grofiten Anteil darstellen.

Fiir das Jahr 2009 wird mit einem Anstieg des Beratungsbedarfs gerechnet. Dieser resultiert nicht allein aus der Tatsache, dass
die Aids-Hilfe Dresden sich an bundesweiten Beratungsangeboten beteiligt, sondern durch engagierte Offentlichkeitsarbeit
werden vermehrt Personen im Raum Dresden erreicht. Es eroffnen sich durch die im Jahr 2008 vollzogenen
Personaldnderungen neue Mdoglichkeiten fiir Ratsuchende. Je nach Bedarf kann ein weiblicher oder ménnlicher Berater

angefragt werden.



Statistische Schaubilder — Aids-Hilfe Dresden

Betrachtung der Verteilung
Geschlecht und sexuelles Verhalten

sexuelles Verhalten Gesamt
. keine
hetero Homo bi Angaben

Anfrage  Mann Anzahl 117 72 4 67 260

von
0,
o der 30,5% 18,8% 1,0% 175% | 67.9%
Gesamtzahl

Frau Anzahl 54 1 0 51 106
0,
%o der 14,1% 3% 0% 133% | 27.7%
Gesamtzahl
Institution

Anzahl 0 0 0 17 17
0,
o der 0% 0% 0% 4,4% 4,4%
Gesamtzahl

Gesamt Anzahl 171 73 4 135 383
0,
% der 44,6% 19,1% 1,0% 352% | 100,0%
Gesamtzahl

* 383 verarbeitete, glltige Falle von 399 Antworten;

Betrachtung der Haufigkeiten
Beratungsinhalte

Beratungsinhalt Anzahl Prozent
HIV-Test 178 29,3
Infektionswege /Schutz 173 28,5
Sexualitat/ Partnerschaft 62 16,6
Medizinische Fragen 56 10,2
Angste/ Phobie 52 9,2
ﬁ?;rﬁ(rﬁesi?;#e” Ubertragbare 42 6.9
Eigene Infektion 42 6,9
Drogen 3 0,5

* 374 verarbeitete, glltige Falle von 399 Antworten; 608 angegebene Inhalte
(Mehrfachkategorisierung waren méglich)




BEGLEITUNG

Im Jahr 2008 wurden durch die Mitarbeiter der Beratungsstelle 42 KlientInnen begleitet. Davon sind
32% Frauen und 78% Mainner. Lediglich 12% der von der Aids-Hilfe begleiteten Personen sind
berufstitig, alle anderen sind arbeitslos und erhalten staatliche Zuwendungen aus SGB II (Hartz IV)
oder Sozialleistungen, Leistungen nach den AsylbwLG, eine Rente oder Bafog. Das bedeutet, dass sie
alle in sehr begrenzten wirtschaftlichen Verhéltnissen leben und leicht in finanzielle Engpésse geraten
konnen. Um diese abzuwenden wurden von der Beratungsstelle in 61 Fillen finanzielle Einzelfallhilfe
geleistet, bzw. entsprechende Antrdge bei Stiftungen gestellt, um Notlagen abzuwenden.

Die Griinde dafiir, dass 88% der KlientInnen nicht berufstétig sind, liegen z.T. in ihrer psychosozialen
Befindlichkeit, krankheitsbedingter geringer Belastbarkeit, mangelnder oder fehlender

Berufsausbildung oder einem Arbeitsverbot wegen ihres befristeten Aufenthaltsstatus begriindet.
Wesentliche Inhalte in der Begleitung waren die Unterstiitzung :

* beim Ausfiillen von Formularen und Antriagen

* bei der Arbeitssuche, Wohnungssuche, bei Umzug sowie
bei drohender Obdachlosigkeit

* der Vermittlung in Heimunterbringung
« bei finanziellen Problemen oder Schulden

* bei notwendigen Anschaffungen fiir den Haushalt oder
Garderobe

* bei gesundheitlichen Problemen, der Arztsuche und
Kurantragen

* bei psychischen Problemen, Suchtthematiken,
Schwierigkeiten in der Partnerschaft und/oder Sexualitit

« in akuten Krisensituationen
« bei Arztkontakten und Krankenhausaufenthalten

* bei allgemeinen Lebensthemen, die nicht nur, aber auch
durch HIV relevant wurden

« fiir Dolmetscherlnnenaufwendungen

Dabei wird stets ,Hilfe zur Selbsthilfe geleistet und so weit als moglich an die positiven Ressourcen der
KlientInnen angekniipft.

Unter diesem Vorzeichen arbeitet auch eine Selbsthilfegruppe, zu der HIV-positive Frauen und Ménner bei Bedarf vermittelt
werden. Auf Wunsch wurden auch direkte Kontakte zwischen betroffenen Personen hergestellt und nur im Hintergrund
begleitet, um auch so die gegenseitige Unterstiitzung und Selbststdndigkeit der KlientIlnnen zu fordern. In einem Falle wurde
fiir einen Klienten auf dessen Wunsch eine Hilfe im Haushalt vermittelt, die von einer ehrenamtlichen Mitarbeiterin in einem
fest umrissenen Rahmen geleistet wird (siche auch Kapitel Selbsthilfegruppe). Aulerdem berét die Aids-Hilfe ihre KlientInnen
in allgemeinen sozialen und rechtlichen Fragen und vermittelt Kontakt zu Rechtsanwélten, falls dies notwendig erscheint, z.B.
um eine tiberaus hohe Betriebs- kostennachzahlung zu priifen oder in ausldnderrechtlichen Fragen.



Die Arbeit der Selbsthilfegruppe wird aus Eigenmitteln (Spenden, etc.) des Vereins gefordert. Pro KlientIn steht
zur Abwendung akuter Notlagen eine Summe von max. 200 € jéhrlich zur Verfiigung. Zu folgenden Notlagen

wurden Einzelfallhilfen vergeben:

* Lebensmittel in Notlagen

* Kleidung fiir Kur oder Krankenhaus

* Fahrtkosten fiir Arztbesuche

* Laborkosten

* Mobel fiir die Wohnungsersteinrichtung

* Behindertenwertmarke zur Fahrtkostenbefreiung in 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Laut der Forderrichtlinie der Aids-Hilfe Dresden wird die Notwendigkeit einer finanziellen Unterstiitzung in
jedem Einzelfall sorgfiltig gepriift und nur zur Sicherung elementarer Lebensbediirfnisse ausgezahlt. Wenn es
um groflere Betrdge geht, wie etwa bei der anwaltlichen Vertretung in einem Asylverfahren, werden Antrige an
verschiedene Stiftungen gestellt und um Kosteniibernahme nachgesucht.

Diejenigen der Klientlnnen, die berufstitig sind, verfligen meist iliber ein gutes Netzwerk aus Freunden,
Bekannten und Angehorigen, das sich gegenseitig hilft und berdt. Angehorige dieser Gruppe suchen unsere

Beratungsstelle meist nur in besonderen Situationen auf, wie z.B.

sunmittelbar nach Bekanntgabe des positiven Testergebnisses

sbei Partnerschaftsproblemen, Kinderwunsch, Familienstress und Coming-out
+in besonderen personlichen Krisensituationen

*bei Problemen im Berufsleben (Arbeit im Ausland, Versicherungsfragen)
bei Kurantrigen, Antragen auf Schwerbehinderung, Rente

sbei starken gesundheitlichen Problemen oder Problemen mit dem Arzt

Héufig reichen hier einige Gespriachstermine, sowie die” Vermittlung von Informationen oder an geeignete
Fachstellen.

Von unseren derzeit betreuten Klienten sind:

* 39% gebiirtige Deutsche

* 26% Afrikaner

* 20% Asiaten

* 9% EU Biirger

* 3% Inder

* 3% Siidamerikaner

Um eine gute Arbeit bei der Begleitung unserer Klienten zu leisten, nehmen die Mitarbeiter der Beratungsstelle

an verschiedenen Fortbildungen teil und sind in fachlichen Arbeitskreisen tétig.



PRAVENTION

Sexualpiadagogik

Im Berichtsjahr wurden insgesamt 35 Priventionsveranstaltungen mit insgesamt 245
Veranstaltungsstunden fiir und mit Jugendlichen von den Fachkriften der Aids-Hilfe durchgefiihrt.
Aus Griinden der personellen Ressourcen konnten im Jahr 2008 nicht alle Veranstaltungsanfragen
verwirklicht werden. So wurden unter anderem Anfragen nach reinen Informationsveranstaltungen
iiber einer Zeitdauer von 45 bis 90 Minuten innerhalb des Schulkontextes an Kolleglnnen aus den
Gesundheitsdmtern verwiesen. Veranstaltungen mit TeilnehmerInnenzahlen iiber 30 Personen konnten
aus inhaltlichen und qualitativen Griinden nicht abgedeckt werden. Obwohl keine aktive Bewerbung
des Préventionsangebotes erfolgte, nahmen die Anfragen im Verlauf der letzten Jahre deutlich zu.

Es wurden in diesem Jahr deutlich mehr Workshops iiber zwei Veranstaltungstage angefragt. Bei

dieser Veranstaltungsart finden zwei Treffen mit der
gleichen TeilnehmerInnengruppe in der Regel in einem
Zeitraum von drei bis vier Monaten statt. Dieses zeitliche
Konzept erachten sowohl die TeilnehmerInnen als auch die

zustindigen Péddagoglnnen als sehr sinnvoll. Offene

Fragen, die z. B. aus Griinden der Scham in der ersten
[ i ! Veranstaltung nicht gestellt werden, kdnnen in der zweiten
; o Veranstaltung beantwortet werden. Auch aus Griinden der
{ Art und Weise der Workshop-Durchfithrung ist, nach
Riickkopplung mit den Teilnehmerlnnen und den
@ Péadagoglnnen, eine zweite Veranstaltung sinnvoll, da es
inhaltlich nicht nur um reine Wissensvermittlung geht.
KooperationspartnerInnen dieser Angebote sind
%F . verschiedene Schulen aller Typen aus dem Einzugsbereich
der Landesdirektion Dresden, der Jugendtreff Spike in
Dresden sowie die Jugendhilfeagentur Rothenburg.
AuBerhalb des gingigen Workshop-Angebotes werden in
einem dreijahrigen Modellprojekt in Zusammenarbeit mit
e der Burgteichschule (Zittau) im Rahmen des sédchsischen
é SLRE Projektes ,,Netzwerk gesunde Schule® insgesamt neun
Workshops durchgefiihrt.

Beginnend in der 8. Klasse werden bis zum Abschlussjahrgang der 10. Klasse pro Schuljahr drei ganztigige Workshops

veranstaltet. Die verantwortlichen Lehrerinnen beschreiben deutliche Verdnderungen im sozialen Miteinander innerhalb der

Klassenverbande. Und auch die Schiilerlnnen geben deutlich positive Riickmeldung zu den bisher durchgefiihrten Workshops.

Eine erste Auswertung des Angebotes wird im Friihjahr 2009 sattfinden.



Welt-Aids-Tag

,Die Lustfalle — zwischen offentlicher Moral und Heimlichkeit - unter diesem Motto fand zum Welt-Aids-Tag eine
Podiumsdiskussion mit Expertlnnen im Haus Altmarkt statt. Fiinf Fachfrauen und -ménner aus Dresden, Halle und Merseburg
diskutierten unter der Moderation der Beratungsstellenleiterin des Gesundheitsamtes iiber Sexualmoral und
Praventionsbemiihungen. Die Diskussion wurde von ca. 200 ZuhorerInnen interessiert verfolgt. Die Veranstaltung wurde
gemeinsam mit der Aids-Beratungsstelle des Gesundheitsamtes konzipiert und organisiert. Im selben Rahmen wurde auch die
sdchsische Ehrenmedaille fiir herausragende Leistungen im Kampf gegen HIV und Aids vor der amtierenden Staatsministerin

Frau Clauf} verliehen.

Traditionell fand am 1. Dezember eine Stralenaktion in Kooperation mit der Aids-Beratungsstelle des Gesundheitsamtes statt.
Mit dem auffilligen, roten Zelt wurde zwischen Altmarktgalerie und Prager StraBe auf die HIV-Ubertragung aufmerksam
gemacht. Die Passanten konnten bei verschiedenen Spielmodulen ihr Wissen zu HIV und Aids oder unter dem verstellten Blick
einer Alkohol-Simulationsbrille ihre Geschicklichkeit beim Kondom iiberziehen testen. Zudem wurde das Projekt ,,Pflege

Deinen Schwanz‘ mit verschiedenen Werbematerialien erfolgreich beworben.

Diskussion zu den Empfehlungen der EKAF

HIV-positiv, aber nicht ansteckend? Vorreiter dieser nicht ganz neuen Gedankenanstofle war Anfang 2008 die
schweizerische Eidgendssische Kommission fiir Aids-Fragen, kurz EKAF. Sie veroffentlichten eine Empfehlung,
die kurz und prédgnant fiir einiges Aufsehen sorgte. Zusammengefasst bedeuten die Ergebnisse, dass eine HIV-
positive Person, die sich in einer drztlich begleiteten antiretroviralen Therapie befindet, deren Viruslast seit sechs
Monaten unter der Nachweisgrenze liegt und bei dem eine andere sexuell iibertragbare Krankheit ausgeschlossen
ist, das HI-Virus nicht weitergibt.

Der Vorstand und die Mitarbeiter des Aids-Hilfe Dresden e.V. erkannten neben vielen weiteren Bundesverbanden
die Notwendigkeit, die einzelnen Voraussetzungen der Schweizer tiefer zu diskutieren. Am 24.09.08 trafen sich
Vertreter verschiedener Institutionen und Interessierte zu einem regen Informationsaustausch um die Thematik der
nicht Infektiositét trotz eines HIV-positiven Serostatus.

Nach einem Impulsreferat durch den Medizinreferent der Deutschen Aids-Hilfe, Herrn Armin Scharfberger,
berichtete Frau Dr. Spornraft-Ragaller von ihren Erfahrungen in der HIV-Sprechstunde und den Schwierigkeiten
bei der praktischen Umsetzung der schweizerischen Empfehlungen. Anschlieend begann das Publikum sich im
vollbesetzten Herbert-Wehner-Bildungswerk mit den Podiumsgésten auszutauschen.

Als Reslimee des Abends fasste die Aids-Hilfe Dresden die Diskussion wie folgt kurz und knapp zusammen:
»Sexuell iibertragbare Krankheiten vermeidende Instrumente, sei es nun die mechanische Variante, also das
Kondom, oder medizinische, wie die antiretrovirale Medikation, diirfen nicht gegeneinander ausgespielt werden.
Eine selbstbestimmte und selbstbewusste Sexualitét ist nicht mithilfe von Tabletten zu ersetzen. Trotz grofer
Fortschritte kann und soll eine Therapie nicht ein Ersatz fiir Eigenverantwortung sein. Zudem sind die Ergebnisse
vorerst nur 100-prozentig im heterosexuellen Bereich anwendbar. Weitere wissenschaftliche Forschungsprojekte
miissen die Wissensliicken mit der Zeit fiillen.*

Freiwilligenarbeit

Nur durch den unermidlichen Einsatz der freiwilligen Helferlnnen konnten viele verschiedene
Préaventionsprojekte geplant und umgesetzt werden. An dieser Stelle ein grofer Dank fiir die kompetente und
chrenamtliche Arbeit der Frauen und Ménner. Alles Weitere zur Arbeit der Ehrenamtlichen ist unter Projekte/

Freiwilligenarbeit nachzulesen.



CSD — Wenn auch Rex Gildo nicht mehr hilft

Eine (Re)Kapitulation vor ‘der Veranstaltung auf dem Theaterplatz’ — Ein Gastbericht von Hannah Stoffer

Jemand aus der Runde konstatierte vor Jahren einmal: “Dresden ist Volksmusik”, und spielte damit auf den gemeinen
Stadtbewohner an, der sich mit Botschaften wie ‘roSA FEtisch’ konfrontiert sicht. So geht es nicht, befanden wir dieses Jahr,
und entschieden uns fiir ein schlichtes ‘Stopp Aids’. Wenig originell und vollkommen unzweideutig, zugegeben, aber

zumindest damit lagen wir voll im Trend.

Vor neununddreiflig Jahren hatten nach einer erneuten Razzia im Stonewall Inn ein paar der zumeist schwulen Kneipengénger
die Schnauze voll: Sie setzten die Polizisten auf die Strale und gingen gleich selbst hinterher. Vor neunundzwanzig Jahre dann
fand in Deutschland die erste Parade fiir die Rechte sexueller Minderheiten unter dem Namen Christopher-Street-Day statt.
Inzwischen gibt es in jeder groferen Stadt einen CSD, die Rechtslage in Deutschland hat sich erheblich verbessert und die
gesellschaftliche Akzeptanz gegeniiber vielféltigen Lebensentwiirfen ist gestiegen. Das nennt man Fortschritt,

Aber Moment.

Wohin, bitte schon, schreiten wir denn gerade? Auf die Frage nach der Ursache dieses gesellschaftlichen Wandels ist es
unrealistisch, sich vorzumachen, die Politik habe (spontan und idealistisch wie eh und je) die deutschen Biirger fiir die
Gleichbehandlung vor dem Gesetz bereit befunden. Urspriinglich Teil der in den 60ern einsetzenden Liberalisierung, war das
Einfordern der LGBT-Bevolkerung von Rechten, Akzeptanz und Aufmerksamkeit fiir ihre Belange wohl der
ausschlaggebendere Punkt fiir die Reformen. Nur wer den Mund aufmacht, wird auch gehort. (Klingt logisch, oder?)

Genau dazu war der CSD traditionell gedacht: Menschen gehen auf die StraBe, fordern gleiches Recht fiir alle; sie zeigen
Solidaritét, Flagge und gerne auch mal nackte Haut.

“We’re here, we’re queer, and we’re not going shopping!”

Eine freundliche Erinnerung an die Politik kann nicht schaden. Und Politiker waren genug da, am 7. Juni auf der
Abschlusskundgebung des DD-CSD, bei der SPD und CDU auf die B-lan-G der LGB und T hitten eingehen kénnen — so kurz
vor der Wahl zum OB. Allerdings: Dazu kam es nicht.

Schon im Vorfeld gab es innerhalb des Teams der Aids-Hilfe Diskussionen, ob sich eine Beteiligung am Dresdner Umzug noch
lohne. Wir entschieden uns — geht es doch um mehr als nur den zeitlichen Aufwand — zu einer Aktion, die zugleich Teilnahme
sein und sich doch gegen die Entwicklung zur reinen Spafiveranstaltung stellen wollte. Der Plan: Vor der Augustusbriicke wird
der Umzug angehalten, die Musik geht aus und ein Plakat mit dem diesjéhrigen, irgendwie geklauten Motto ‘Stopp Aids’ wird
iiber der Briistung der Briicke entrollt. Das war abgesprochen und vorbereitet — und entgegen allen Erwartungen war die
Resonanz der Umziigler auf die Unterbrechung der Party recht positiv. Und darum ging es auch: Es ist nicht alles nur Party;
wenn dem so wire, wiren wir nicht hier.

Am Stand auf dem Theaterplatz dann wurde hauptséchlich auf das neue Projekt ‘Pflege deinen Schwanz’ aufmerksam
gemacht. Das Interesse der Anwesenden war vorhanden, wenn auch nur verhalten.

Vorhanden, wenn auch nur verhalten — wire das nicht vielleicht auch ein Motto fiir den néchsten CSD? Denn die spérliche
Anzahl der Umzugswagen, der sichtbaren Transparente wihrend des Umzugs (Eins? Fiir Transgender-Rechte — und richtig
so!), und der Beteiligten wirft die Frage auf, ob ein CSD in Dresden iiberhaupt gewollt ist. Man darf dem &lteren Ehepaar,
seine Frage nicht verdenken:

“Ach, schau mal Hans, ist das ein Volksfest?”

“Das is aber scheen, dass da so viele junge Leute sind, bei der Musik,” befanden sie und zogen weiter.
Und es stimmt: Nichts machte von aulen darauf aufmerksam, dass es sich bei der Wagenburg neben der Semperoper um eine
Kundgebung handelte. Die politische Dimension — beschrénkt auf ein Verlesen der Forderungen und eine Diskussionsrunde



von Politikern (denen offenbar niemand gesagt hatte, dass diese Veranstaltung einmal nicht ihrer Selbstdarstellung diente) —
soff neben dem kulturellen Rahmenprogramm schlichtweg ab.

Ein kulturelles Rahmenprogramm iibrigens, das diesen Namen nur seiner Funktion nach verdiente; weder die redlichen
Bemiihungen der Kiinstler noch die paar mutigen Tanzenden konnten iiber die offensichtliche Fehleinschitzung des Publikums
hinwegtéduschen. Was blieb, war der Eindruck, dass sich die Teilnehmer den Tag nicht verderben lassen wollten. Begeisterung
allerdings sieht anders aus. Als von der Bithne zum zweiten Mal mit Schlagercovern gedroht wurde, packte auch die Aids-Hilfe

gegen 17 Uhr den Stand zusammen.
Was bleibt, sind Fragen.

Warum wurde nicht deutlicher auf Sinn und Zweck der Veranstaltung aufmerksam gemacht? — Ist der CSD nicht auch und

gerade ein Dialog mit und eine Selbstbehauptung gegeniiber denen, die noch Vorbehalte haben; Toleranz aus den eigenen

Reihen braucht man schwerlich fordern.
Warum schien das politischste aller Elemente die vielen
Stinde der Parteien? Liebe Politiker, was denkt man sich
dabei, zwar keine Vertretung im Rathaus in Form eines
Gleichstellungsbeauftragten zu bewilligen, aber mit den
eigenen Pamphleten ganz selbstverstindlich auf dem CSD
vertreten zu sein und dort den letzten Tag des Wahlkampfes
ganz ungezwungen zu begehen?

Was war los mit diesem Programm? Genug Flak hat es
dafir ja schon auf dem Onlineforum des CSD e.V.
gegeben, aber ohne den Kiinstlern und Organisatoren zu
nahe treten zu wollen: Wire es nicht fiir alle Beteiligten
befriedigender,  investierte ~man in  ein, zwei
publikumstaugliche Acts, anstatt unter Riesenaufwand ein
fliinfstiindiges Programm auf die Beine zu stellen?
Und zu guter Letzt: Warum beschweren wir uns? Die
Organisatoren tragen nur bedingt Verantwortung fiir die
Zahl der Kundgebenden und deren Verhalten. Wenn der
CSD fiiber das blofe Feiern hinaus noch einen Sinn haben
soll, wenn noch Missstinde und Forderungen bestehen,
dann ist es an jedem Einzelnen, sich das ganz grof3 auf sein

Schild zu malen.




MULTIPLIKATOREN

Im Jahr 2008 wurden insgesamt 35 Veranstaltungen fiir und mit MultiplikatorInnen durchgefiihrt. Die
Anfrage nach MultiplikatorInnen-Schulungen nahm im Vergleich zu den vergangenen Jahren deutlich
Zu.

Insbesondere Veranstaltungen flir medizinisches Fachpersonal wurden stark nachgefragt.
KooperationspartnerInnen fiir diesen speziellen Fortbildungsbereich waren die Krankenpflegeschulen
des Diakonissenkrankenhauses Dresden und der Universitdtsklinik Dresden sowie das Fort- und
Weiterbildungszentrum der Universitétsklinik Dresden. Damit wurden sowohl Auszubildende als auch
Berufstitige weitergebildet.

Wihrend den Veranstaltungen wurde deutlich, dass sich beide Gruppen sehr unsicher im Umgang mit
Patientlnnen mit HIV und Aids fithlen. Weniger die Kenntnisse iiber die berufsspezifischen,
hygienischen SchutzmaBnahmen 15sten diese Unsicherheit aus, vielmehr waren es irrationale Angste
vor einer mdoglichen Ubertragung und die Beklommenheit der Teilnehmerlnnen im

personalkommunikativen Kontakt mit HIV-positiven und
an Aids erkrankten Menschen.

Entsprechend dieser Bedarfe wurden die
Fortbildungsveranstaltungen inhaltlich konzipiert. Die
Krankenschwestern und —pfleger erhielten einen Uberblick
iber das aktuelle Geschehen zu HIV und Aids;
insbesondere zur Arbeit der Aids-Hilfe und den
gesellschaftlichen Ressentiments gegeniiber Menschen mit
HIV und Aids. Zudem wurde Raum und Zeit gegeben, die
eigene Unsicherheit zu benennen, mit den Kolleglnnen zu
diskutieren, um dann Losungen zu erarbeiten, um den
eigenen Bedenken und Vorurteilen zu begegnen.
Die Inhalte und das Konzept der Fortbildung wurden bei
dem in Dresden stattgefundenen Deutschen Pflegekongress
einem Fachpublikum vorgestellt.

Fiir ArtzInnen wurden in gewohnter Tradition zwei
Veranstaltungen,  jeweils im Frihjahr bzw. Herbst,
organisiert und durchgefiihrt. KooperationspartnerInnen
waren bei beiden Veranstaltungen die SAXONIA-Apotheke
aus Dresden und zwei Pharmafirmen. Inhaltlich wurde im
Frithjahr zu den  Schweizer Empfehlungen der
Eidgendssischen Kommission fiir Aidsfragen und zu der

Rolle eines Medizinischen Versorgungszentrums bei der Versorgung von HIV-Patientlnnen referiert.
Die Herbstveranstaltung stand ganz im Zeichen des Themas ,Prostitution in Dresden®.
Weiterhin beteiligte sich die Aids-Hilfe Dresden mit Referententitigkeit bei dem Amtsdrzte-Kurs des
Bildungszentrums des Séchsischen Staatsministeriums fiir Soziales sowie bei dem Aids-Symposium der
Universitatsklinik.

Aber auch (Sozial-)PddagogInnen wurden von der Aids-Hilfe Dresden fortgebildet. So fanden zwei,
jeweils dreitdgige sexualpddagogische Seminare im Rahmen des Fachhochschulstudiums der
Evangelischen Hochschule fiir Soziale Arbeit (FH) statt. TeilnehmerInnen waren hier Kolleglnnen im

berufsbegleiteten Studium sowie VollzeitstudentInnen ab dem 1. Semester.

Mit dem Christlichen Jugenddorf Lébau (CJD), der Lebenshilfe Dresden e.V. und dem Deutsche Roten
Kreuz (Freiwilliges Soziales Jahr) wurden in der Tradition einer langjdhrigen Zusammenarbeit mehrere

Workshops zur sexualpddagogischen Arbeit mit verschiedenen Zielgruppen veranstaltet.



PROJEKTE

Aids-Landerberichte

Auch 2008 wurde das Projekt von der Aids-Hilfe betreut und aktualisiert. Von Januar bis Mérz war die Stelle des ehemaligen
Kollegen in der Aids-Hilfe Dresden, der das Projekt betreute, nicht besetzt. Dadurch und durch die Einarbeitungszeit der neuen
Kollegin, wurden die ersten Artikel fiir das Jahr 2008 erst im Juli eingestellt. Bis zum Jahresende wurde das
Informationsangebot der Internetseite

www.aids-laenderberichte.de mit zahlreichen neuen Artikeln im 6ffentlichen und internen Bereich aktualisiert und ergénzt, die
anteilig ebenso zahlreich sind, wie in den Jahren zuvor. Im Jahr 2008 wurden an fiinf Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
regionaler Aids-Hilfen die Login-Daten fiir den internen Bereich versandt. Der interne Teil der Website wurde im Berichtsjahr
3190-mal aufgerufen, wobei die hochsten Zugriffsraten in den Monaten Januar, April, Juni und November zu verzeichnen

waren.Viele andere Interessenten haben die Seite besucht und 45.000-mal wurde vergeblich versucht, sich einzuloggen.

PFDS

Das Projekt ,Pflege Deinen Schwanz“ wurde im
Berichtsjahr als Internetangebot ausgebaut und bei allen
offentlichen Veranstaltungen der Aids-Hilfe beworben. Und
die Zugriffe auf die Internetseite www.pflege-deinen-
schanz.de zeigen den Erfolg dieses ménnerspezifischen
Angebotes. Mit insgesamt 78.000 Besuchen und 67.000
verschiedenen Besuchern im Berichtsjahr wurden alle
Erwartungen iibertroffen.

Das Projekt fand bundesweite Beachtung. Die beiden
Initiatoren des Projektes wurden unter anderem zu einem
bundesweiten Expertentreffen der Deutschen AIDS-Hilfe
nach Frankfurt am Main eingeladen, um iiber das Konzept
und die Nutzung des Projektes zu berichten. Die
gesammelten  Erfahrungen des  Projektes  sollen
Niederschlag bei der Kampagne ,,Ich weill was ich tu®“ der
Deutschen AIDS-Hilfe finden. Dr. Matthias Stiehler stellte
,»Pflege Deinen Schwanz“ zudem bei verschiedenen
Fachtagungen zur Miénnergesundheit im gesamten
Bundesgebiet vor.

Freiwilligenarbeit

Als besténdiger und zudem wachsender Bereich der Aids-Hilfe zeichnet sich die Ehrenamtsarbeit aus. In diesem Jahr konnten
fiinfzehn verschiedene Veranstaltungen durch ehrenamtliche HelferInnen realisiert werden. Hierbei sind besonders die Auftritte
bei den Konzerten der Musikgruppen Rosenstolz und MerQury sowie der Christopher-Street-Day erwdhnenswert. Das
Ehrenamtsteam betrat Neuland, als es sich in eine Reihe sozialer Vereine zum Biirgerfest der CDU auf der Hauptstraf3e
vorstellte und 6ffentlichkeitswirksam an den Gesundheitstagen der URS-Apotheke mitwirkte.

Es zeichnete sich ein neuer Trend bei der Ausfiihrung einer ehrenamtlichen Tatigkeit ab. Menschen unterschiedlichster sozialer
Herkunft entscheiden sich vermehrt, seriell fiir die Aids-Hilfe Dresden aktiv zu werden. Es wird in einem
Vorstellungsgespriach ausdriicklich der Wunsch vorangestellt, an einer bestimmten Aktion mitzuwirken. Nach der
Durchfiihrung findet sich noch eine Nachbetrachtung im Team der Beteiligten und dann eine Verabschiedung bis zum néchsten
Event bzw. ein Ausscheiden aus der Ehrenamtsgruppe. Gegen die Vermutung somit aufgrund fehlender personeller Ressourcen

bestimmte Aktionen nicht durchfiilhren zu koénnen, pendeln sich verschiede Personen in der Ehrenamtsgruppe auf



unterschiedliche Tétigkeiten ein. So scheint eine breite Angebotspalette an Veranstaltungen auch als Garant, Menschen fiir ein
Ehrenamt bei der Aids-Hilfe zu gewinnen.

Im Jahr 2008 teilte sich die Ehrenamtsgruppe in ein Redaktionsteam des Mitteilungsblattes der Aids-Hilfe Dresden, den
m.AHD, in eine Gruppe von Personen, die fast ausschlieBlich Neustadt- bzw. Szenearbeit leistete und in ein Priaventionsteam.
Das Ehrenamtsteam im Ganzen entschied — beraten durch den Freiwilligenkoordinator — an welchen Events es Prisens zeigen
wollte und vor allem wie dies geschehen sollte. Nur so konnte eine hohe Motivation und ein geschlossenes Auftreten
gegeniiber den Standbesuchern demonstriert werden. Neben der Motivation war und ist ebenfalls das fachliche Knowhow sehr
wichtig. Bei den monatlichen Treffen im Kreise der Ehrenamtlichen wurden aktuelle medizinische oder rechtliche
Entwicklungen angesprochen und Raum fiir Diskussionen geschaffen. RegelméBig wurde ebenfalls das Weiterbildungsangebot
der Aids-Hilfe Dresden genutzt. Leider konnte aber eine Fortsetzung der externen Wochenendweiterbildung ausschlieBlich im
Kreise der Ehrenamtlichen simultan zum Jahr 2007 aufgrund terminlicher Schwierigkeiten nicht realisiert werden. Sicherlich
bedingt sich dies zum Teil auch durch die nur unregelmafige Zugehorigkeit zum Verein bzw. durch den eigenen Wunsch, sich
selbst in die Rolle eines On/Off-Teilnehmers zu bringen.

Zukiinftig wird eine Verstirkung des beschriebenen Trends vermutet. Die Akquise verschiedener Veranstaltungen soll das
Engagement serieller EhrenamtlerInnen bedienen. Als Konsequenz dieser Erkenntnisse planen wir den Aktionsradius zu
erweitern. Kulturelle und kommerzielle Veranstaltungen iiber die Stadtgrenzen Dresdens hinaus stellen ein gutes Anlaufziel dar.




SELBSTHILFE

Die Selbsthilfegruppe traf sich im Jahr 2008 wieder monatlich. Neben dem allgemeinen Austausch und der Geselligkeit wurden
von verschiedenen Teilnehmern Veranstaltungen mit besonderen Aktivitidten und Inhalten organisiert, wie z.B.: im April eine
Fahrt mit der Krinitzschtalbahn und Wanderung zum Lichtenhainer Wasserfall, im Mai wurde ein Erndhrungsberater
eingeladen, der auch Korperfettanalysen durchfiihrte und die Teilnehmer individuell beriet; im August eine Dampferfahrt, die
wegen Niedrigwasser in der Elbe kurzfristig zu einem Ausflug zu Lande umgewandelt werden musste, im September nahmen
interessierte Mitglieder der Selbsthilfegruppe an der von unserem Verein organisierten Diskussionsrunde zum EKAF-Papier im
Herbert-Wehner-Bildungswerk teil und im Dezember wurde eine Weihnachtsfeier geplant und durchgefiihrt.

Neben den gemeinsamen Treffen der Gruppe, pflegten die TeilnehmerInnen untereinander Kontakte und unterstiitzen sich bei
Bedarf. In diesem Jahr haben einige TeilnehmerInnen die Gruppe aus unterschiedlichen Griinden verlassen, jedoch fanden sich
erfreulicher Weise auch mehrere neue TeilnehmerInnen ein. Es hat sich fiir die Gruppe als giinstig erwiesen, dass Frau Sylvia
Urban als Moderatorin agierte.

Die Mitarbeiter der Beratungsstelle waren fiir die Selbsthilfegruppe bei folgenden Aufgaben unterstiitzend titig:
organisatorische Aufgaben; Vermittlung von Referenten; Antragstellung und Abrechnung von Haushaltsmitteln sowie der

Ausarbeitung des neuen Jahresprogrammes fiir 2009.

Die Aktivititen der Selbsthilfegruppe wurden aus Mitteln der Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen ,,KISS®,

des Sozialamtes Dresden und Vereinsmitteln des Aids-Hilfe e.V. finanziert.




PERSONAL

Das Jahr 2008, war das Jahr mit den vielfiltigsten Verdnderungen im Personalbereich seit vielen
Jahren. Begonnen wurde das Jahr am 01.01.2008 mit fiinf Personen weniger als 2007. Das Projekt e-
werk wurde am 31.12.2007 aufgrund der auslaufenden Finanzierung beendet. Wir danken Silvio
Schmitt, Sabine von der Lieth, Ivo Stephan und Andre Fugmann fiir ihre engagierte Tatigkeit fiir die
Aids-Hilfe Dresden (AHD).

Weiterhin begann fiir Matthias Schwager ein neuer Lebensabschnitt nach fast 10 Jahren Aids-Hilfe
Dresden bei einem neuen Arbeitgeber. Matthias Schwager initiierte und betreute in dieser langen Zeit
viele Projekte der AHD , erinnert sei hier an das Projekt www.aids-laenderberichte.de , das
Kompetenznetz HIV und Aids und die Online Beratung des Dachverbandes . Seine Schwerpunkte
waren weiterhin die Beratung und Begleitung und auch unsere Internetseite lag in seiner
Verantwortung. An dieser Stelle mochte sich der Vorstand bei Matthias bedanken, der mit seiner

Kompetenz und seiner Person die Entwicklung der Aids-Hilfe aktiv und erfolgreich mitgestaltet hat
Allen ausgeschiedenen MitarbeiterInnen wiinschen wir fiir ihre Zukunft alles Gute. — und noch eine Verdnderung kam Anfang
des Jahres zum tragen.

Beate Thomser begann ihre Zeit des Mutterschutzes und begann nach der Geburt ihres Sohnes die Elternzeit. Nach einer
kurzen Zeit der Ubergabe iibernahm Kerstin Lippert wiederholt die Arbeit von Beate Thomser in der Verwaltung. Gerade in
dieser Zeit, in der Uwe Tiiffers die Geschifte der Beratungsstelle allein schultern musste, war dieser reibungslose Ubergang
entlastend.

Die ersten zwei Monate des Jahres waren geprigt von der Suche nach einer/m neuen MitarbeiterIn. Sehr schnell wurde klar,
dass Matthias Schwager mit seinen Erfahrungen nicht so leicht zu ersetzen ist.

Ziel war es, unsere Angebote und unseren Qualititsanspruch beizubehalten, deshalb suchten wir nach Ldsungen fiir die
entstandene Problemlage. Die von uns favorisierte Losung die Stelle auf zwei Personen aufzuteilen und beide Stelle auf 0,75

einer Vollzeitstelle aufzustocken wurde mit den zustdndigen Forderern verhandelt und von diesen mitgetragen und unterstiitzt.



An dieser Stelle mochten wir uns bei Frau Dr. B6hm vom Séchsischen Staatsministerium und Herrn Dr. Reber von der

Landesdirektion Dresden fiir die zligige Bearbeitung unseres Anliegens bedanken.

Am 01.03.2008 begann das neue Team der Beratungsstelle seine Arbeit. Wir haben uns fiir bekannte Gesichter entschieden.
Dies sind Uwe Tiiffers, Sabine von der Lieth und Christian Willno. Erstmals konnen wir damit auf Frau und Mann,
unterschiedliche sexuelle Orientierungen und ein breites Altersspektrum bei der Umsetzung unserer Aufgabenfelder
zuriickgreifen. Die Folgezeit war durch Einarbeitung der neuen Mitarbeiterln und die Aufteilung der Arbeitsschwerpunkte
geprégt. Dies gelang sehr schnell, so dass sich die AHD schnell weiteren Projekten widmen konnte. Hier sei genannt die
Teilnahme am Aufbau der bundesweiten Telefonberatung. Die Aufgabe des externen Freiwilligenkoordinators wurde fiir 2008

in das Aufgabenspektrum von Christian Willno integriert.

Die tragenden Séulen der Beratungsstelle war auch im Jahr 2008 Uwe Tiiffers als Leitender Sozialpddagoge, Uwe Tiiffers ist
verantwortlich fiir die Koordination und Leitung der Beratungsstelle und leistete eine hervorragende Ar—beit im Bereich
Pravention. Weiterhin entwickelte er gemeinsam mit der Aidsberatung Dresden das sachsenweite Projekt — zur

Mainnergesundheit ,,Pflege Deinen Schwanz* weiter.

Die Arbeit der Beratungsstelle wurde durch Supervision Dbegleitet und unterstiitzt. Alle Mitarbeiter
absolvierten unterschiedliche fachliche und iibergreifende Weiterbildungen.



STATISTIK



|Tétigkeitsbericht der Aids-Hilfen in Sachsen Berichtsjahr 2008
Anschrift und Offnungszeiten der Aids-Hilfe
Name des Vereins Aids-Hilfe Dresden e.V. Telefon 0351-4416142
StraRe Bischofsweg 46 Fax 0351-8044490
PLZ und Ort 01099 Dresden e-mail info@aidshilfe-dresden.de
Internet www.aidshilfe-dresden.de
Offnungszeiten des Biiros Offnungszeiten der Beratungsstelle
Mo von 08:00 bis 18:00 Mo von 08:00 bis 18:00
Di von 08:00 bis 18:00 Di von 08:00 bis 16.00
Mi von bis Mi von bis
Do von 08:00 bis 18.00 Do von 13:00 bis 18:00
Fr von 09:00 bis 14:00 Fr von 09:00 bis 12:00
Mitglieder und Mitarbeiter
Zahl der Mitglieder (per 31.12) 28 davon ehrenamtliche Mitarbeiter 4
ehrenamtliche Mitarbeiter, die keine Mitglieder sind 10
Zahl der Vorstandsmitglieder 3 Zahl, der durch die RL Gesundheitsvorsorge gef.Stellen 3
Zahl der sonstigen Mitarbeiterinnen 0
Arbeitsfelder
Beratung Schulung von Multiplikatorinnen
Betreuung/Begleitung Offentlichkeitsarbeit
Prévention Sonstiges
Unterstiltzung der Selbsthilfe Projekte: Pflege Deinen Schwanz, bundesweite Telefon-
und Onlineberatung, Aids-L&énder-Berichte, Kompetenznetz
Beratung telefonisch / persénlich / schriftlich
Beratungsart Beratungsanfrage von
telefonisch 277 Frauen 106
schriftlich (auch per Email) 68 Méanner 260
personlich 54 Institutionen 21
Gesamt 399
Uhrzeit Dauer
vormittags (8-12 Uhr) 160 bis 10 Minuten 203
nachmittags (12-18 Uhr) 220 10 bis 30 Minuten 125
abends (ab 18 Uhr) 7 Uber 30 Minuten 57
sexuelles Verhalten Vermittlung von Hilfen
heterosexuell 172 Test 140
homosexuell 74 Arzt/Psychologe 76
bisexuell 4 sonstiges 100
keine Angaben 134
Inhalte
HIV-Test 178 medizinische Fragen 56
Infektionswege/Schutz 173 andere STD's 42
Eigene HIV-Infektion 42 Angste/Phobie 52
Sexualitat/Partnerschaft 62 Drogen 3
Betreuung/Begleitung
* Die angegebenen Betreuungszeiten verstehen sich inclusive Vor- und Nachbereitung sowie Wegezeiten.
Anzahl Std. pro Klient * Ges. Betreuungs-/Begleitungszeit 1115
der Klientinnen und Jahr
1 5 Gesamtzahl der Klientinnen 32
6 10
6 20 davon Frauen 5
4 30 Manner 28
5 40
2 45 Anzahl der Migrantinnen 14
6 60
2 80 Herkunft (Kontinent) der Migrantinnen

Anzahl der genehmigten Antrége bei der AIDS-Stiftung

Asien: 9
Afrika: 4
Stidamerika: 1




Pravention
* Die Zeitangaben bei den Veranstaltungen verstehen sich ohne Vor- und Nachbereitung sowie Wegezeiten.

Zielgruppe Anzahl Anzahl davon
\ N w

m

Alter

Gesamte

durchschn. Stunden *

Jugendliche (Schii- 35 764 393]
lerlnnen, AZUBIS u.a.)
Studentinnen

schwule Ménner
Soz.Arb./Pflegepersonal
Arztinnen

Justizbeamte

Inhaftierte
Ehrenamtliche der
Aids-Hilfe
HIV-Positive/Zugehdrige
Migrantinnen

Sonstige

371

15

245

Multiplikatorlnnen-Schulung

* Die Zeitangaben bei den Veranstaltungen verstehen sich ohne Vor- und Nachbereitung sowie Wegezeiten.

Zielgruppe Anzahl Anzahl davon
\ N w

Alter

Gesamte

durchschn. Stunden *

Jugendliche (Schii- 9 184 164]
lerlnnen, AZUBIS u.a.)

Studentinnen 6 111 72
schwule Manner 1 17 2
Soz.Arb./Pflegepersonal 11 206 170
Arztinnen 5 193 128
Justizbeamte

Inhaftierte

Ehrenamtliche der

Aids-Hilfe

HIV-Positive/Zugehdrige

Migrantinnen

pada. Mitarbeiterlnnen

Sonstige 3 55 46

39
15
36
65

20

23
23
35
40

35

27

48

5
55
30

24

Offentlichkeitsarbeit
* Die Zeitangaben bei den Veranstaltungen verstehen sich ohne Vor- und Nachbereitung sowie Wegezeiten.

Informationsstande

Gesamtanzahl 15
* Gesamtaufwand in Stunden 90

Orte/Veranstaltungen Sozialmesse DD; Test kommt an die Uni,

Rosenstolzkonzert; CSD; Merqury-Konzert
Sweetsheart warm up, Erotikmesse, Gesundheitstage
WAT, Neustadttour, Biirgefest Hauptstral3e, Bandcontest

Medien/Presse

Anzahl Veréffentlichung in Print-Medien 45

Anzahl Veroffentlichung im Hoérfunk 2

Anzahl Veroffentlichung im Fernsehen 2
Verdffentlichung eigener Medien

m.ahd (3x)
Unterstiitzung der Selbsthilfe
Art/Thema der Selbsthilfe Anzahl der Treffen Zeitaufwand f. Fachkraft
pro Jahr in Stunden pro Jahr

Wanderung (04/08) 12 100
Seminar Ernéhrung
EKAF
Dampferfahrt

Weihnachtsfeier
monatl. regelméfige Treffen




Fortbildung fiir haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen

Anbieter der Fortbildung Thema der Fortbildung Dauer in TN-Zahl
Std.

DAH Email-Beratung 16 2
DAH Online-Berater-Treffen 20 1
DAH bundesweite Telefonberatung 20 1
DAH HIV im Dialog 12 1
DAH HIV/Aids und Recht 12 1
DAH HIV und Migration 8 1
DAH mannliche Sexworker 20 1
Séchsisches Sozialministerium Aids-Beraterinnen-Treffen 6 4
Universitatsklinik Dresden Aids-Symposium 5 3
Supervision

Anzahl pro Gesamtdauer

Jahr in Std.
Gruppensupervison Hauptamtler 7 14
Gruppensupervison Ehrenamtler
Gruppensupervison Haupt- und Ehrenamtler
Einzelsupervision Hauptamtler 1 2

Kooperationspartner

Bitte aufzéhlen

Deutsche AIDS-Hilfe, Kompetenznetz HIV,

Séchsische Landesvereinigung fur Gesundheitsférderung, Regierungsprésidium Dresden
DRK Sachsen, Verein fur Soziale Integration von Auslandern und Aussiedlern e.V.
Landeshauptstadt Dresden (Beratungsstelle fur Aids und STD), Jugendtreff Spike
Turmvilla Bad Muskau, BSZ Soziales und Gesundheit, Diakonissenkrankenhaus, Uni-
Universitatsklinik Dresden (Krankenpflegeschule), Schulkino Dresden, CJD Lébau,
Lebenshilfe Dresden, FWZ der Universtitatsklinik

Saxonia Apotheke, Herbert-Wehner-Bildungswerk, Ausléanderrat Dresden e.V.

mehrere Mittelschulen und Gymnasien aus dem RP Dresden

Burgteichschule Zittau

Mitarbeit in Gremien

Bitte aufzéhlen

AK Aids der Landeshauptstadt Dresden, Landesarbeitsgemeinschaft sachs. AH,
Redaktionsgruppe "Séchsischer Aktionsplan”, AG Gesundheit und Migration LH DD,
AK Sexualpadagogik LH DD, Kompetenznetz HIV,

Beraterteam der Online-Beratung (DAH)

Beraterteam der bundesweiten Telefonberatung

Vorstand und Delegiertenrat der DAH,

Finanzierung
Vorjahr Berichtsjahr
Anzahl der Geférderten Stellen 25 3
Vorjahr Berichtsjahr
Personalkostenzuschufl durch
Regierungsprésidium 52.200,00 € 63.215,44 €
Kommune 51.595,00 € 40.487,65 €
Sonstige
Sachkostenférderung durch
Regierungsprasidium 10.500,00 € 6.384,56 €
Kommune 4.200,00 € 4.200,00 €
Sonstige
Projektkostenforderung durch
Regierungsprésidium 28.870,00 € 6.663,93 €
Kommune
Sonstige 600,00 € 700,00 €
Gesamtférdersummen
Regierungsprésidium 91.570,00 € 76.263,93 €
Kommune 55.795,00 € 44.687,65 €
Sonstige 600,00 € 700,00 €
Eigenmittel 19.406,00 € 20.387,99 €
Gesamteinnahmen 167.371,00 € 142.039,57 €
Gesamtausgaben 167.371,00 € 142.039,57 €
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Sozialbilanz 2008
Tétigkeiten der Ehrenamtlichen in der Aids -Hilfe Dresden
Art der Veranstaltung Anzahl Gesamt-
Ehrenamtlerinnen stunden
Begleitung
Dolmetschereinsatze 3 500
Multiplikatorinnen
Arztefortbildung 6 18
Arzte-Symposium 4 20
Fortbildungen extern 3 60
Offentlichkeitsarbeit
m.ahd | 6 120
Pravention
CSD 10 70
WAT-Aktion 6 42
Merqury Konzert 6 36
Rosenstolz 6 30
Uni-Aktion 6 24
Lustfalle 2 8
Treffen der Freiwilligengruppe 8 80
Sweeethearts WarmUp 2 8
CSD
Erotikmesse im Alten 4 50
Schlachthof
Sozialmesse in TUD 4 16
Burgerfest ,,Hauptstral3e” 6 72
Bandcontest Schieferburg 6 48
Gruna
sonstige Einsatze 10 20
Selbsthilfe
SHG-Treffen; Vorbereitung 1 15
SHG-Treffen Nachbereitung 1 15
SHG-Treffen Durchfuhrung 1 40
Verein
Kassenprufung | 2 10
Vorstand
Vorstandssitzungen/Klausuren 3 210
Vorstandstatigkeit DAH 1 1100
Vorstand Fortbildung 2 40
Vorstand Offentlichkeitsarbeit 3 60
Vorstand Kompetenznetz 1 50
Vorstand 3 120
Landesarbeitsgemeinschaft
Vorstand Lustfalle 1 80
Vorstand Delegiertenrat DAH 1 60
Vorstand Netzwerk+ 1 55
Vorstand sonstige 3 120

Gesamtstunden| 3197
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,PFLEGE DEINEN SCHWANZ"

PROVOKANTE AUFKLARUNG FUR MANNER

= Fum Welt-AlDS-Tag verdffentiichte das Ro-
bert-Koch-Institut die aktuellan HIV-Zahlen sus
Deutschland, Zum 2weaiten Mal in Folge war hier
ein erschreckender Ansteg von rund 15% 2u ver
reichnen. In ganz Sachaen sind aktuell 858 Men-
schen wagen der Infaktion mit dem Emeger der
Immunschwachakrankheit in Behandlung, die
meistan davon in Leipzig.

Das Schutzverhalten mimmt ab. Das 15t das ndch-
terne Fazit bel der Ursachenforschung. Fachkrel-
@ sprechen sogar von einar Knse der AlDS-
Pravantion, AIDS hat seinan Schrecken verloren,
seit die Erfolge der medizinischen Farschung und
dia Werbung ain {fast) normales Leben varspra-
chen. Dbwaohl die meisten schwulen Manner
autgekldrt sind und genau wissan, wie man sich
schitzen kann, wird dieses Wissen in der
konkraten saxuellan Situation offensichtiich oft
nicht umpesetzt

Meue Privantionsprojekte mussen an dieser
Stelle ansetzen. Die AIDS-Hilfa Dresdan eV
und die Beratungsstelle fir AIDS und sexuall
(bertragbare Krankheiten des Gesundheitsam-
tes Dresden haben deshalb das Projekt ,Plege
Deinen Schwanz” entwickelt

BLU | Januar |

Dar Titel ist provokant, um Manner — mecht fur
die schywwulen - direkt 2u arreichen. Der Name
ist Programm, s gent um Sexualitat und um
Selbstpfiepe

DAS PROJEKT STARTET MIT EINER HOMEPAGE,
DIE ZUM WELT-AIDS-TAG UNTER WWW.PFLEGE-
DEINEN-SCHWANZ.DE IN METZ GESTELLT WURDE
DIE SEITE PRASENTIERT UNTERSCHIEDLICHSTE
THEMEN ZU SEXUALITAT UND GESUNDHEIT,

Dabei gaht as mcht um Moral, sondarn um
Selbstachtsamkait, die Ubemahme von Varant-
warung fir den eigenen Kdrper und die Seele
Der Internetauftrint sall informativ fir jeden
Mann sain, egal ob homo- oder heterosaxuall,
Der Titel ,, Pflage Deinen Schwanz” sall als Uber
schrift fur unterschiedliche Projekte in Sachsen
zur sexuellen Gesundheit von Mannarn dignen
Sie sollen in den nachsten Jahren von untar-
schiedlichen Einnchiungen der Sexualpadagogik
und der Mannerarbait entwickelt wardan

Das Sachsischa Staatsministerium for Soziales
finanziart dieses Projekt mit 25 000 Euro
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Die politischen Losungan und Fordamningen hschung hereuts

waren baim TS50 2008 nicht gan? so dautlich i

Jpa R R ou erkennen wie im Varjahe. [0 der Drésdnar WIBER
CSD noch sine politische Veranstallung oder e haha

Das das Programm baim Strafenfest bekam  wird er mehr und mehr zu siner groBen Stra- 81 L

in manchen Online-Foren ziemlich viel Kritik  Benparty wie in Berlin oder Koin? &3 auch

ab. Was sagt Ihr 2u den Reaktionsn, was

kdnnte man verbessern? n Gaganted Wi mainan, dal dor

AKTION ZUM CSD DRESDEN

Stoow’
Aids

BLU | Juli




PRESSE

yf o

ZIN SACHEN AIDS

Statements der AHD zu aktuelien Fragen

In der blu Jun-Ausgabe wurde Uber eing Verdffentlichung der
Eidgenossischen Kommission fir AIDS-Fragen des Schwei-
zerischen Bundesgesundheitsamtes berichtet, die besagt,
daft HIV-Positive untar gewissen Umstanden nicht menr
infektits seien, Die Diskussionen in der Fachwelt reilten
dariiber nicht ab: es werden kritische Fragen zur wissen-
schaftlichen Uberprifbarkeit gestellt, man setzt sich mit
Ubkertragungswahrscheinlichkeiten auseinander, hinterfragt
die Rolle von weiteren STD [sexuell Ubertragbaren Krankhei-
ten) bei dar HIV-Ubertragung und diskutiert die akuten und
noch nicht identifizierten HiV-Infektion als ,Motor der
Epidernia”. Die Deutsche AlDS-Hilfe wie auch die Bundes-
zentrale far gesundheitiche Aufkldrung und das Roben-Koch-
Institut haben bisher noch keine Stellungnahme abgegeben,
die dermn aktuellen Stand der Erkenntnisse der Wissenschaft
Rechnung trégt und konkrete Folgerungen fir die Praventi-
ansarbeit enthalt,

Die AIDS-Hilfe Dresden wird im September eine Diskuss-
onsveranstaltung zum Thema ,Die Rolle der Senkung der
Viruslast unter die Nachweisgrenze durch die antiretrovir-
alen Therapien (ART)" durchfiihren — der Termin wird im
néachsten blu Magazin veraffentlicht.

Die Michael-Stich-Stiftung, deren Hauptziel es ist, HIVsinfizierten
Kindern ein Lachen zu schenken, hatte vor kurzem in

10 deutschen Stadten. darunter auch in Dresden, mit der
Firma JC Deceaux ihre neue Aufklarungskampagne an Halte-
stellen plakatiert. Dabei dirfte den Muttern das Lachen
kréftig vergangen sein, denn sie werden darin als Uberbringerin
des Todesurteils dargestellt. Die AIDS-Hilfe Drasden hat, wie
sie mitteilt, gegen diese Art der Aufmerksamkeitserhei-
schung (im Ubrigen mit falschen Zahlenangaben) protestiert
- die Antworten der Betailigten lassen jedoch darauf schlieften,
dalk man an diesar Art der Angstmache, der Schuldzuschrel-
bung und Diskriminierung der Matter nichts Anstoliges fin-
den kann. Die AlDS-Hilfe Dresden badauert das.

Die Beratungsstelle der Aids-Hilfe Dresden ist vom 1. bis
B. August wegen Renovierungsarbeiten gaschlossen;
Telefon- und eMail-Beratung sind davon nicht batroffen

\mm\mmmm‘mmm\mmm\&“
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NEUER ANSTRICH

1M TEAM LIND AN DEN WANDEN

Christian, wie schitzst Du disse neue Team-

Hallo Sabine, gib uns doch kurz ain paar
rusammansetzung sind

Datsils ru Dwinam beruflichen Werdegang

Sahine, hat sich stwas verandart seitdem im
Baraterinnan-Team der AIDS-Hilfe auch eine
Frau mitasbaitet?

bilu bedankt sich fur das Interview und mochis
auf die neus bundesweite Telofonberatungs-
Admmar hinweisen

Ab dem 1. Oktober ist die 0160-13 18411

{9 Cent/min, mobil ggi. sbweschand|
mantags bis froitags won 8 bis 21 Uhr und
sonntags von 12 bis 14 Uhr emmeichbar.

Christian, durch Deine Tétigheit als Fradwilli-
genkoordinator konntest Du bereits Einblicks
in die Arbait der AIDS-Hife sammaln. Welche
Miglichkeiten siehst Du in der newan Zusam-
mensstzung des Toams?

Bersits gastartot ist die bundesweite
aMail-Beratung

MEHR INFOS UNTER
WWWAIDEHILFE-BERATUING. DE

FOTO VO8N LINES NACH RECHTE: CHRIETIAN WILLNG
KERSTIN LIFFERT. SABINE VON DS LIETH, UIWETUFFERS

BLU | Oktober |
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WELT-AIDS-TAG

HIV-POSITIV, QUEEN-PARTY
ABER NICHT
ANSTECKEND? _[sieeh

BIE EXAF- EMPFEHLUNGEN UIND IHRE FO

BLU | November |
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JAHAESAUCKBLICH UND -AUSBLICK DER AIDS-HILFE DRESDEN
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Anzeige

GLUCKNER | [

www. Gloeckner-Automobile. de

Ehrenmedaille
fiir Kampf gegen Aids

Die Sichsische Ehrenmedaille fiir her-
vorragende Leistungen im Kampf ge-
gen HIV und Aids geht an Mattias
Stiehler und Uwe Tiiffers. Stiehler ar-
beitet bel der Beratungsstelle fiir Aids
und sexuell (ibertraghare Krankheiten,
Tiffers beim Verein _Aids-Hilfe Dres-
den”, Insbesondere ihr viel beachtetes
gemeinsames Internetprojekt  Pllege
Deinen Schwanz® zur Firderung der
sexuellen Gesundheit von Minnern
stiefl auf positive und starke Resonanz.
AubBlerdem erhielten beide eine Zusatz-
medaille zur Ehrung ihrer [nstitutio-
nen, des Gesundheltsamtes der Stadt
Dresden und der Alds-Hilfe Dresden.

Sylvia Urban, Vorstandsmitglied der
Dresdner Aids-Hilfe und der Deut-
schen AIDS-Hilfe, erhielt die Medaille
fiir thre vielfiltige, engagierte, berufli-
che und shrenamtliche Arbeit von Be-
ginn der Dresdner Aids-Priivention an.
Gisela Walther, Schwester bei der Im-
munschwicheambulanz des Universi-
titsklinikums Dresden, wurde fiir ihre
Aulbauarbeit der Spezialsprechstunde
und jahrelange Sprechstundenarbeit
.im Hintergrund* geehrt,

Randale mit Bezug auf
Ereignisse in Griechenland

20 bis 30 schwarz gekleidete und zum
Teil vermummte Personen haben am
Montagabend in der Neustadt randa-

DNN | Oktober |



PRESSE
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Die Aids-Hilfe Dresden e.V. ladt zum

SOMMERFEST

. 05. Aug

ab 19 Uhr I im Alaunpark

Aids-Hilfe Dresden | August |



PRESSE

-Weihnachtsgrillen
“  16. Dpzember 2008, 19 Uhr
Terrasse am Bischofsplatz

Aids-Hilfe Dresden | Dezember |
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Anmeldung

(ife g Foo, E-Mod oder Briefoos - penist in Fenstes
brmd:raching - on cnian dshands Adrena schichanl|

Akgngar

Mame  Shels

PLE. Wiaknart

Talsdon Emeil

An dat Varamboburg: Seminas 03045

Meue Wage in dor Aidspravention

Kondama nicht immer nétig?

Am Td, Sepcembar 2008

neheme oh'
& sl
O ikl el

e 12

(0351) B0 40 222

Hebari-Wahnor-Billdungpwark
01099 Dresden

Kamanzer 5
Fax

An oo

Lutrefendes bt ankeemuges!

Einladung

Meus Wege in der Aidspravention:
Kondome nicht immer nitig?

Seit Bekannigabe der Emplehlungen der Eidge
isischen Kommissson Rar Aids-Frogen ([EKAF),
auf den Schulz von Kondomen i helerouesel-
len, moncgamen Besshungen versichien 2o kiin:
nen, wenn besfimmie Bedingungen esngehalien
werden, reisst di= Diskiasion m Fochkrensn und
werschisdenen gesellschalfachen Groppen niche
ab

[he Pesihonen 2u den Thesen ous der Schreeiz
sind sehr unterschiedhich. Dwe Spanne reschi von
emer Haren Ablshnong wegen Unwissenschall:
lichikesl, bis han 2u der Forderung, die Hared
hangsomweisungen der Emplebiung als allgs=-
meingidtg, chne Barickaichligung der semuellen
Owienliermg, 2u evkddren. Trote dieser kontrinen
Dhakzssion hoben die Emplshhmgen =ines mad
Sicherheil erreschi: D Wahmebming von Men
schan mit HIY und Aids und die mat der Infekficn
werbundenen Schensngheien in der Barishungs-
gesdalhung ish wieder akhuell. Aids ist eben nich
nur &in medizinisches Problem

Aul Grond der Aktalilih der Themalik veranshal
ten chas Haerbet-Wehner-Bldungswark und die
Aurds-Hille Dresden =\ einen informatany: und
Dhiskusssicnsabend

Die Veronstalung ist ffenslich, der Eintritt i frasi,

._1-—1-
L G 5

Neue Wege in der

Aidspravention:
Kondome nicht immer natig?
Am Mittwoch,

24. September 2008, 19 Uhr
im Herbert-Wehner-Bildungswerk

o @ 2

Seminar Nr. 08046
Die Referentinnen:

Frau Dr. Petra Spornraft-Ragaller,
HIV-Ambulanz der Uniklinik Dresden

Armin Schafberger, MPH
Medizinreferent der Dewvtschen Aidshil-
fe Berlin

Ricardo Schulze und Uwe Tiffers,
Aids-Hilfe Dresden e.V.

Initiator der Veranstaltung:
Aidshilfe Dresden e.V.

Berchmgstelefon: & 0351 / 4416141

o @ z

Geklgrt werden sollen unter Anderem
folgende Fragen:

+ ‘Weldche genouen Aussogen treffen die
Schweizer Emplehlungen?

s Sind diess Aussogen auch ouf ondare
Dielgruppen und andere Sexualprakiiken
arwendbor?

o W broaucht es, domit HIV-posifive Men-
schen von ihrer doppahen Veranbwariung
entastet werden knnen?

= ‘Wilche Auswirkungen hoben die Empfeh-
lunigen cuf die Prime- und Sekunddrpri-
weriticn?

= ‘wie hoch ist die Sicherhwit der Empfeh-
lung bezixglich einer nicht stattfindenden
haﬁnn und wer triigh die Varombworiung
der Emplehlungsweitergebe und deren
prakiische Umnsetzung?

= It die Emplehlung ein Freibrief fir das

Werschweigen der Infekfion gegeniiber
der/clem Parinerin?

*  Birgt die Emphehlung strofrechtliche Fol-
gen, wenn es doch zu einer Infekfion
kommi?

» ‘Welche gesundheilspolifischen Fordern-
gen ergeben sich aus den Emplehlungen?

Aids-Hilfe Dresden | September |

Das Herbert-Wehner-
Bildungswerk in Dresden

widmed sich oktueller politischer Bildungsorbeit
Drasden und dariibar hinows. Es steht demokrotic
schen Kriften offen und bislet Raume fiir Vorirge,
Seminare und Vemansialhnges. Aulerdem wird hisr
das geistigpolitische Erbe des Soziddemokroren
Herbert Wehner gepleg: und muginglich gemochi

e e
PR e
cart) [l g.ﬂ
et i
- J
FA—— J
Achhung!

Wegen Bovarbeilen 1 der chers Ted | zum &
schebiweg| dor Kemanzer Strelle gurzail Rir dee
Ansoverkeiy gesperr]. Durchbaht, wanden und por
kan wored rechi —ﬁsln:'-l



Anmeldeformular

finser s bt

Beginn: Dennerstag, 13. November 2008

Anrpse bs 17 U

Kannen kernen der Teiinehmerianen
Salbwireesion

Werie Halbargen qum Thema Jugsndsaaualitit
Stand der
Dislussans

Lestlinien serusipidagogischen Handelns in der
Pefgendarbeit

Fraitag, T4, Wovesmbaer 2008

Wer g van Fac und 1k hi
inhaltes Fur psyctservellen Extwickiung
Jugendiiches

und -5p

Frauspreblame in der sxustpddagogischan
Argeit |20, sprachli I H ali

4l Grenzveristrungen, Pornografee, internsl]

Samsiag, 15 November 2008
Geacslechisbaroqune Asgukte in difd sawual:
pldagaqiscten Arpes
Raum tur kpdlegiaies ond pr

. t@iisch

Foribildungsausweriung

L Aus

Abschluss der Fortbildung: 13 Unhr

=3 ZUR INFORMATION

: e

. www. publikationen.sachsen de

PRESSE

ALY LM L i
FEB SRR T L &

i AW

Sexualpadagogik im
Jugendalter

Sachsenweite
Multiplikatorenfortbildung

Ein Faribildungsangebst zur msetrung
s SChsischen AKNONSprogramms fur
HIV/Alds-Beudmplung des Sachaischen
Stasisministeriums fir Soziales

Donnerstag, 13.11.2008
bis Samstag, 15.11.2008

Referentin:
Mara G

ur st und Sesuspadsgoan

Referent:

sinddagege und Sesualpicagege.

Dia Aids-Hillp Dresden e aperatinn=gar

Die Kpstes fur die gesamie Fortbddung

werden

Aids-Hilfe Dresden | Dezember |
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MerQury b

Tausaed ldaan md.
-EﬂEHSENKucHEN inn. Sabvre Burdesmarn

CRIEEM-PARTY

MeriGury fre F h Hadeburger Sir, 17301109 Drasdan

Happy Hour
mur 2,9 Cont

Na

hain

Heagliph Willluuparer o

Sl alraltareg

A

Aids-Hilfe Dresden | November |
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Tagungsort:

Pl izirisc b Thisoretieches Zantrum WITZ]
Héruaal 1, Erdgeschoss

Fiedlersir. 42

01307 Dresden

Auskimfi:

Imreanschresche-&mbulanz

Fodiklinik fr Dermatalogls
UrsivanitEsklinikuam Carl Guitay Catis an der
Techmisdhen Universitit Dresden

Fetscharstr. 74

0U207 Dresdan

Rl 03514458-3431
Fan DRS1M58-537

Sedratariat Prof. Dr. med. ML Maures:
Rl 0351 458-2457
Fax 0351/458-4328

Dirganisation:

QA Dw, P Spernral-Ragalsr
Buf- 0351 /4 53- 34 11
E-flail; Petra Spommdt-Ragaler@mailon u-dreden de

D Rung ward mit 6 Puslitoen
iy da Forthildungizentifiea deor Shdhiichen
Landesirztekammer anerkannt,

Barcodeauikiebar hitle mich verpessen!

==

Alibet GEnbH

@

Boshringe: Ingshsim Pharma KG

s Briunl- Myer Squish
Bristol-Myars Squibh GrkH

Gaiead

Gilead

Glaxe Sreath-Kling GmbH

{-p MSD
KIS0 SHARF & DOHBE GMBH

Prizar

Tilatse - I:ﬁnktﬂul Jansien-Cilag GrabH

Suhr veswhete Frau Kollegin,
Sebr geshiier Herr Kallege,

Lishe Gantn,
wig jades Jahr mochten wir Sle ganz herzlich ou
ukerem nunimsir 12, Dresdnes Symposiem

ainladan.
Deaes Jahe liegt das Schwergewicht suf slchaslen
Ertweick | e e antiretrovralen Therapis, sinmal
zu Fragen des Zeitpunkts des Therapeebeginres mit
ﬁmdrdﬁmﬂgumih w:hdl_).l vﬁlli? m
n mantelen Ther e, dis i im
PEnch Invitut i Dretcirs srivvikal und lttes hahr
aritrmali publizsrt wurden. Insofarn frewen wir uns
sahr, lhmen Herrm Prot. Fitkenbeuer s K60 und
Harrn Or. Buchholz aus Dreschen abi die Raptvar-
anvtweortichan Expeeton 2u dasen Thanen vorsiellen
zu oannen. Zusitzich wird es in urserem inovischen
f: wieil noch sinmal
l.l11 das Schaweizer ‘.idllrmmt der sidgendssischen
Knmminsan fir AIDS-Fregen [EKAF) fur Frage der
Infaktiositin Bebandaiter HIVnfziarmer gebvn, dai
e Gemifer in Dresden schan hinreichend bewegt
Iaar. Dk Rksart-Each-lnaitgt wied mit dis hise pdands
aktuslistan Sicha der Dinge autsarten. Die infeitions-

apidemiologischen Meldedaten aus der Begion wird
et rstrng L talt

ure Frasi Ehrhard aus der Land

Sachsen eitieilen.
Nacht ruletst werden wir such dieses lahr anter
Betesligung von Kollegen anderes Fa einige

imteressante, interdinziplingre Dis-Kasistiken s
unierer HIV-Sprechitunds und seltens Mani-
festationen der Hiv-nfektion vorstellen und — s
ggubeneen Ardal - such Fallbehipiale aus der

sozialen Batrauing der ANDS-Hilfe Oresden «V.

Wir frosen ums auf thre Teilnathme und rege
Diskustorabestrage!

Ihre

Fraf. Dr. 1. Merer O3 De B Sparnrafi-Ragaller

B00 Uhr
9,00 Uhsr

805 Uhr

19,00 Uhr

1830 ke

A Lihe

11.00 Uhr

11.35 Uhr
1218 Uhe

1240 Uhr

13,00 Like

Bayer Vital GbH

Encif g Indesivie-fussielung

Begridiung
M Meurer

Intemdnziplinare Dia-Klinik
e LD

Augariind UKD
Imm btanz UKD w.a.

START-Stusdber frubier v spiter
Therapisbheginn
0. Fatkenheuer, Kain

HIV-Ssilnctie TreBekcmbinase:
[in neuer Therapie-frnats der Hl-
Infektion
F. Buchhalz, Max-Planck-Instiun Drésden

HIV i Tl ol
D Teichmans, Deesden

Dates zu HI¥ und AID% in !ﬂ:hun
aus den Behamdlungneent
P Sparmsaf-Ragalie n..u-.

Pauibs mat lmbif

Fallk

alis der peychaosazial
Batraiaing

LU, Taffers, AID%-Hilte Dresden
Metdedaten mu HIV und Syphilis in

EKAF und airs Ende?
| U Marcus, Robsert-Koch-lestitut, Berlin

Erde der Veranstaltung gegen 14.00 Uhr

12. Dresdner
AIDS-Symposium

Medizinisch-Theoretisches
Zentrum (MTZ)

Hirsaal 1, Erdgeschoss

Fiedlerstr. 42 - 01307 Dresden

am 29. November 2008

Referenten und Vorsitzende

D rer. mai. Frank Buchholz

Mlas-Flanch Seatitut Tl molekulane Tallbichoagie und
Genatik

Dierclin

O med. Ingrid Erhandt

Landasuntersuch I r clas G
und Veterindravesen Sacheen

Pral De. v, Gend Flikenhewsr
Klinik § fur Innere Medizin der Universitat zu Kaln

D med. Uirich Maros
Infektorpepsdeminlogee, Robert-Koch-letitut
Barlin

Praf. De meed. Michas] Meurer
Direictor der Klirdk ured Politdind for Desmatologie
Univessititsklinilum Carl Gustay Caras Dresden

Dv. med. Petra Spormmfi-Ragalier
Klinik und Pofiklinik fr Dermatalogie
Universitdiskliniioum Carl Gustay Canus Dresden

PO Dr. med. Digter Telchmans
Stadtisches Krankenhaus Dresden-Keustadt

Dipl Sozialpsd. s Tolters
AIDE-Hilfe Dresden el

Aids-Hilfe Dresden | November |
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Ladie8 @#Specials:
Entry frée &

| Coc¢ktailfor free

MusteTgreatest hits of
80's, 905, ‘Diseo? Rock, Pop!

Black,.House & Classics
Specials for all:

Fingerfood for free
All Cocktails 5.-

Gents 6,-

LADIES EDITIOR

Aids-Hilfe Dresden | November |
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Kein Aidshall, weil

Dresdner wohl lieher

fiir Kinder spenden

Leider, leider - Dres-
den ist um zwei gesell-
schaftliche Ereignisse
irmer. Sowohl die ar-
tistische Dinnershow
<Caesar's House of
Twins* im Ballhaus
Orpheum als auch der
Aldsball der Dresdner
Aldshilfe finden in
diesem Jahr nicht
staft,

Noch héngen in der
ganzen Stadt die Pla-
kate der polnischen
Kraftakrobaten Pierre
und Pablo. Doch nicht
nur die per 6. Novem-

)

Die ,,Caesar Twins® mussten fhren Aufiritt in

ber avisierte Premiere
der Caesar Twins®,
sondern das ganze, bis
Februar geplante
Gastspiel fallt aus. In-
g0 Hagemann von der
Produktionsfirma

«poetic pepper”:
JPierre zog sich An-
fang Oktober eine
schwere Muskelent-
ziindung #u. Er wird
noch immer in der
Berliner Charité he-
handelt. An elnen Auf-
tritt ist nicht zu den-
ken." Schon bestellte
und bezahlte Karten
werden erstattet.

"l

der Wintersaison komplett absagen. Foto: Fiissel

Gar nicht erst aufs
Tableau kam in die-
sem Jahr der traditio-
nelle  Aidsball der
Dresdner  Aidshilfe.
Uwe Tiiffers, Leiter
der Dresdner Bera-
tungsstelle, bedauert:
«Zwel Aidsgalas ver-
trigt Dresden einfach
nicht. Wir schiitzen
das Engagement von
Viola Klein fir siid-
afrikanische Aidskin-
der sehr. Thre Hope-
Gala Ist eine groBarti-
ge Sache. Wir sehen
sle nicht als Konkur-
renz, aber die Men-
schen spenden lieber
fiir infizierte Kinder
als fiir Erwachsene.®
Vergessen Ist die Aids-
hilfe Dresden trotz-
dem nicht: Am 22, No-
vember veranstaltet
die Band MerCury*
im Alten Schlachthof
eine Oueen-Party, de-
ren Erlis der Aidshilfe
Zugute kommt. Am
29, November lidt die
Aidshilfe zur Verlei-
hung der Ehren-
medaille samt Party
ins Haus Altmarkt
ein. KK

Morgenpost | November |
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CIESLND IN SACHSEN

ALLS DIER ARBELT DER SLEG T IN KURZE

Schwerpunkie der Arheilsherstung wasen

dler Stomd der Gesundbeisiondemang i den
Regiomen inach der erfolgten  Knejsre
[,

ihie Sachsische Gesundhemswocke 2I0M
dis Ciesumdbeitsriel LCresiand mulwachsen™,

—ilie Richlinde des SMS iber dic Fanlerung
et ChresumiBelsvorsorge und Cesundhiels
hiliie.

—der Regionake Knoten Sachsen” (Gesand-
heitsfinberung hei sorinl Benochieiligion)
e

= Arbeisstomd , Infrematiomen und Vorschag
anl bundes- umd lumlesweie Projekie wie
Kitn-Carien-Wetthewerh™, _Be Smar -
Dot Suanr, und die bandesweie Suchi-
wixhe _Alkohol

Sesnalpddiagegik im Jugendalier -
sachsenweiles Forthildungsangebo
der SLIG

Aulhouemd ool das Akibnsprogrnmim s
HIVIAINS-Bekimplung Jdes  Sachsbschen
Swptsminisieriums  filr  Soziales.  wunike
vam 13012008 bis 1511 2008 eine salh-
semweite Multiplikaborenforbikiung im Ge-
sumlbeitspurk Bl Goitleuba angeboten
17 Akteure aus dem Gesandheits- and lo
genidfbereich nalimen dieses Angebol an und
sereten sich unler Leitung von Herm Liwe
Taffers |Auls Hille Dresden: glescheeitig
Rooperationspanner der Veramseabiung ) und
Fran Muria Gies (Sesualplidagogin, Ham-
brg ) miat den akiuellen Themen der sexsl-
padagopischen Arbeit auseinonder, Meben
ey Erprobung mhalisherogener Methoden
wirde dus Istnoment der kollegialen Fall-
besprechung. wsbesomdene fiir dic Relle-
viomder Prantsproblemms in der seainlpada-
pogischen Arbeil wie & B, Pomogruplie,
Ciremeverletzungen. mit den Teilnehamer-
moch umgeset

Die Fortsldung warde duarch das Shchsische
Stantsministeriam (i Sorales Minaenshell pe-
Foinden

Mitteilungsblatt |

Corsmimidhertsfardieromg bl
mingrlal Benavhbitligien

Sein 199 leiet das Bond-Lisder-Progrmm
weinen Beitmy aur Verbewsemng der Lebens-
bedimgungen i sovial henachieiliglen Stadi-
leiken iwww sorinke-stadi e ). Anfangs wur
e der Schwerpunkt vor allem aufl die Ver-
besserunp ey bambichen Infrasirakiue ge
aifhl, runechmend geht es auch um Ansitee
nar Qualifirierang und Aklivierung der Be-
wikingr. Besomders bebamnl smd die Chast-
Hersmanagemeins i den Programmgebicisn
Seit Beginn des Projekis gibi es Ansinee die
Giesunalheitsftmderung in das Programms min
amifianeumen

208 sollie mm em Anlsuf genommen wer-
dem. ahis Thiemia Ciesimbheit™ fm Progrmmm
Sawriale Seadr' pi sirken. amo 23 Agnl
200 organisiens die Bundessenirale fiir ge-
sundheiiliche Aufklinang (ABZgA} cinen er-
sten bundesweilen Workshop in Berlin, u.a
umm bestchemde Amlitee musammenzafiibren
unid Wege fir dic mshe Zukunfl m dskutie
ren.

Der Repemale Kmoben  Sachsen  bereilele
deshalb far den 16102008 cinen Fachag
wlsundheltsfirderung in der Sozkaken
St — Stand wnd Perspelitiven™ 0 Leip-

FiR VO

Fiel des Fachtages war ex, Pmjekie kevmen
milermen und wetitene i imittieren, dem Erfab
rungsaistamsch s fiitirem wnd Gesandhetis-
Torderung uml Sovsale Slodi™ ndher anein
mnket i bringen

Tius Feel der Vermnsialmng wurde voll erfill.
s Ambsente des pewiihiien Tagangsories
e msgewnihlien Relerale and Prosjekie wa
e dafir il pesschiagsebend

Insbesonidere ey Emfdhrangsviortrag  von
Frat ol Chrande gab den entscheidenden
Impmals far diese Thematik

Michi nar far die Teilnehmer aus der Region
Leipeiz —ais divser Regson wunden such dic
Projeloe vorpestelll — war der Fachiag sehr
wirtvidl, das perstindiche Kemnen lemen, der
Erfahmungsansuisch, die Vemetzung enier-
einander umid ibie Darscllung maplicher F-
naneienmgsiguellen waren besanders hemer-
kenawen

Aun emer Eomail eines Tedlnehmens
Chemnite:

= Vielem [k mochmals fie die Eondadiieg
sinch Leipzig sie Fachimgmag. Wi fuben
ienie foipiidse erlunlten, die fir prsere Arbedt
viw Gt Nernesdumg Bocden, Ass wiener
Siche, wallte die Focldapuauy repelmiiiie in
ilipsem Keely vhosrfindges . Phabsed Loy deny
Erfafrmngsausiaish  nowly
Ko pegeben weriken.

iy

ervan el

Hiar Tiwsllwo:

Bt der Toalbos wind es sbch um ginen Rimg
ovidner hamidedn, der find Faclhefe und cine
CI umiFasst.

Ui o 130 Seiten, phis CD

Gewichi: knapp 1 kg

Potenzielle Empilinger sind alle  Akteure
fumd solche, die s wenden wollen der Ge-
sancdhesiisfnderung im Suditeil, Thes siml
w. o Cheartersmamagemenis und QM -Triiger,
Projektiriger. Schulen und  Kitas, Spon,
Wolkahoschaahulen, Kommmnale Verantwon
Bl fiir Sowtule St (i Stadiemwick lunes
oiler Soinlimiem ). Gesundhests- und ondere
Amter der Kommunalversalmng, Lundes-
vereinigungen  filr  Gesundhenstiiederning,
Parmner  der  Lamdesvencimigumpen.  Wohb-
fahrsverhinde. Kmnkenkassen, BZgA und
BMIG, Cesumde Stidie-Metrwerk, LAG So
slile Sademwicklomg, Difu und BMVBS,
Lansdeskoordinmbonssicllen | Sortnle Stadr
umd Veramiwortliche in den Landeshaumd-
misterien. Gesundbeite- unid amdere Landes-
mimisiersan, Fachhochschulen und Linls
Bestellumpen der Took-Box simd sh sofion
liber maueiler @ slfp e misglich

IN KURZE

Uviesainid aulwochsen - ganehebtliche
Firdernng von Grundschallindern

Der Destsche Priventionspreis A0S worde
vergeben  un. Belresungsemnichiungen  fur
b bis f-jEhrige. Kinder, detien es gelingt, die
gesunde Enwicklsng der ilnen anvertraailen
Kimder ganzhembich wu frdern.  Fir den
Priventmnapreis 080 haben dos Bundesmi-
mistermm  ir Gesandheli, s Manled
Lmutenschliper Stiftumg umd die Bunilessen-
trale Fir gesamdheitlche Aufkmng als Triger
efilschivden. diesen aul die Gesundheisitnde-
ruiteg son Cimimdschialkindem auseurichiem
sl sufwachsen — ganahelibiche
Farderung von Grandschulkindern*
Limier diesem Toel sind Grundschalen sum
Weltthewerh eingelnden, die Aspekie der He-
wegmngsfomderung ., pesunden Erndhrumg unid
pschisoriaker Gesumdheit m Schalulliag
systeruitisch heriichsichigen.

i Bewerbumenfrist fiir den Dewtschin Pra-
ventionsprens 308 bepmmt am 1. Desomber
JTH sl enilet wm 22, Latiaar R

Nach der Prevsverleibmmg am 16, Jini 2000
i Berlin wenden die hesten Projekie aul der
Imicrnctsciae

LR TR T Y TR I T T LA T

wisl i gmer Dokumentation versilentlicht.
urn anderen Schulen hdeen umd Hilfestellang
liir die elzgene Privemionarbeil s geben,

Weitere Infarmationen:
wonw demischer-proeventionspreis de



Kurz- und Halbtagesveranstaltungen

HIV/ BIDS

Seit geraumer Zeit st =in sbetiges Desinteresse zur Thematk
somgung von Hi-infiziensn wnd Sids-Kranken stk verbessert
Die neuen Madiaments werlingem dis Leben um &in viek
Baches im Vergleich von vor 10 lahren, Zum snderen beben wir
el nianmehe Gber 25 labiren mit dieser Erankheit und somit
hat sich in gewitser Gewthnungmefiekn singenai. e newe-
ten Statistiken peigen, dass die Zahl der Neuindektionen In
Deutschland wieder sheagen. Fakct ist: Alds st romentan

unheskar.

Zie| des Warkshops ist es, fir die Thematik zu sensbilsieren,
apere Wene urd Nermen 2 fberprilen, Eflabungen suni-
tauschen wnd 1ir problematsche Sisationen Lisungsansios

2 i,

1 Herr Dipl-Sozialpadagoge (FH) Tiffers

Sewuafpidagoge,

Lester der AD5-Hife Dresden e\

1 plegeriche und pddsgopinche Mitark=itsr finnzn,

Interessiens

W i 20 Persoren

30,06 2008 | 08.00 - 12.00 Uhs
T0.10.2008 | 0E.00 ~ 12200 Uhr

Punkte pro Kurs

Kursgabia peo Kurs
[Eagemanteil il Mitarbweiter/innen

500€
10,00 €

45

PRESSE

Kurz- und Halbtagesveranstaltungen

Sewualitit bel Behinderung
Sexualitat und geistige Behinderung - Workshop

Bel Manschen mit gebitiger Behindenung veriuh die seaielie
Enpasickiung nicht grundsatzich anders als bel andenen hen-
schen, auch wenn ge vielleicht veradgert ist. Die Bejahung der
Sexualtst berhaltet auch die Verantwortung, die Entfaiturg
ks Frau oder Mann 2u pnterstitzen. Semualergehung soll mat-
hielen, Geschiedhtlichieit sk natiirich und bersichemd zu erle-
ben, sexusbes Verhalten in sozial skesptieris Weise o benken
undd die Emotionsn des sensslien Lebens ny ibmdem. Betreusr
und Ehem, die senslpddagogisde Begletung anbieten, brau-
chear e ity ein hohes Ma an Verantaonung, Reife und
Uniersadtaurg, um ihren Aufgaben gevecht werden u kitn-
nen” [Leberehifs Wien)

el des Wiorkshops istes, fir die Thematik zu sereibilsiensn,
eigene Wene und Normen u dberpriien, Erfatrungen sus-
taugchen wnd fir problematiche Situstionen Lisungiandims
T e,

¥ Herr Dipl-Sozialphd. (FH) Tiffers
Sesalnddagege,
Lester der A05-Hife Dresden e

1 phegeriche und pidagogizche Maarbeiter finnen,
Irleressients
0 il 20 Perscoren

TE.02- 2008 | 0800 - 12,00 Uhr
22091008 | DEOD - 12.00 Uhr

Punkte pro Kurs 5
Euragebilhe peo Kurs 25,00 8
[Exgenaneil e Mitarbeiterinnen 10,00 €

7%

Uniklinikum Carl Custav Carus | Jahresprogramm |
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den ganzen Krper und veroren-
nen gleichzeitig Korperfett. Sie
werden staunen, bei , Formel 4%
macht Bewegung SpaB. Nutzen
Sie unser Angebot im neuen Jahr
und sparen Sic 99 Euro.

AIDS-Aufkldarung

Seit zwei Jahren steigt die Zahl
der HIV-Infektion wieder. Des-
halb sind neve Priventionspro-
jekte gefragt. Am 1. Dezember
startete in Dresden ein solches
mit dem provokanten Titel
JPflege deinen Schwanz®. Da-
mit sollen Minner angespro-
chen werden, die oft schwer
durch Priventionshotschaften
zu erreiche sind. Am 1. Dezem-
ber wurde ecine gleichnamige
Homepage ins Netz gestellt:
www.pflege-deinen-schwanz.de.
Jede Woche gibt es einen neuen
+Phegetipp®. Dabei gehl es ne-
ben Sexualitit auch um Bezie-
hungsgestaltung, Entspannung
und Selbstsorge. Der Internet-
auftritt soll informativ fir jeden
Mann sein. egal ob homo- oder
heterosexuell, ob jung oder alt.
In den néchsten Jahren sollen
weitere Projekte in Sachsen
zur sexuellen Gesundheit von

J Miinner entwickelt werden. Der

" Freistant finanziert dieses Pro-
jekt mit 25,000 Euro.

{SiZ)

Neustédter Zeitung | Januar/Februar |
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ahsoiutes Muss n jader Reissapatheke,
Urilerschtrt wird auch die Gelahr die von Ki-
maarfagen in Flugreugen und Holelommem

1,470,- € (sh 1.7,08) im Kalendesjahr. Die
Kasten fir Urierkwunt und Verpfiagung sindvom
Phegebedintoan selbst i fragen

—— ]

I_Sommerfest auf der Borsbergstra

Wie Sie bereits in der letzten Ausgabe der Apotheken-News erfahren haben, felem wir mit I
I unseren Kunden und allen gesundheitsbewuBten Dresdnem ein Sommerfest am Montag, dem

30.06.2008.

Besuchen Sie uns ab 9 Uhr in der BorsbergstraBe vor der Urs Apotheke. Es erwartet I
Sie ein Tag voller Aktionen, Angeboten und Unterhaltung rund um das Thema Lhre
Gesundheit”,

Viele Pariner und verschiedenste Einrichtungen werden sich vorstellen und prasentieren,
Infomaterial anbieten oder auch Tipps zur Gesundheitsprophylaxe und Fitness geben. I

Folgende Teilnehmer sind dabei:
» \erschiedene Selbsthilfegruppen
I # Diabetes-Stand mit Beratung und Blutzuckemmessung

= Optiker

= Homgerateakustiker

» Krankenkassen

I = Kieser-Training I
# Orthopédie- und Rehatechnik GmbH Dresden

* Stand mit Beratung und Verkauf von Sonnenkosmetik
* Senjoren- und Pflegeeinrichtungen

oder mulst senen Fifien sine fu langs Wan-
der-stracks su. Mit der richtigen Reiseapo-
e mi (Geplck ist das nur hal so schiimen

ausgeht. Schnell hal man sich da bed den
schibrstan Tempersturen eine Erkdlung en-
gefangen. Vergessen Sie alsa nicht die pas-

I « Wohlfahrisverbande I
« AIDS-Hilfe Dresden
= Physiotherapie
« Geschafie der Borsbergstrasse

I und viele andere mehr,....

Bei einer Promotionaktion entlang der ,Borsi* werden Sie an diesem Tag Gelegenheit zum
Staunen und Probieren haben. Lassen Sie sich (berraschen!

Und falls sich beim Besuch unseres Festes und beim Bummeln irgendwann der Hunger
einstellt, sind Sie ebenfalls bei uns bestens versorgt.

Wir freuen uns sehr auf Sie.

I Das Team der Urs Apotheke
e

Apotheken-News | Juni |
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== INTERVIEW
== 5 Fragen an Uwe Tiiffers

Wi

Heliberufe: Herr Taffers, eine HIV-Infek-
tion ist zumindest in Deutschiand zu
einer chronischen Langzeiterkrankung
geworden. Was bedeuter das fiir die
Patienten?

Tiffers: Scif mefireren Jafren !,:I:bl' e
Wirkstoffe wmnd Medibamentengruppens,
die HIV- positiven Mensciwen eine lngere
Letenszeit in Aussichr stellen. Doch brofz
digver Behumndhongamiglichikeiten midssen
sie il feilwietse starken Einschrinkungen
iler Leten gestalten. il bedingt durch
die Nebenwirkionpen der Modikarmemte,

Manschen erfaforen simd, sivrid in feddem
Fall sehr gut vorbeneiter - il das sowokl
irt iferem pffegerischen Kannen als auch
int iferer Empativie. Schwieriger wind

e, wenn et HIV-positiver Patient auf
einer Krankenstation muftmecht uad die
Pflegririfte diberrascht, verschreckt und
mugrnchirmal e auch ahlefmend reayie-
ren, MNatiirlich wissen die Pflegekrifie
meisd, ilutss sie edner Ifektionsgefaher
drnsgeset=r st wenw s sich a dfere all-
tagiicher, beruffich iegerichteten Hygie
meregetn halten. Abvr diese . Sensmtion”

» Ein HIV-positiver Patient auf Station befliigelt
haufig auch irrationale Angste.

aber atich durch dim gesellschaftlicihen
Ursignarig mif afer Erkramkung. Diskrimi-
miersmg im der Fiemilie, im Fresndeskreis
iber wm Arbeitsplats singd micht selfen.
Vigle Menschen mit HIV wetod Adils be-
miitigent duker, seben der medizinischen
Versargieg, anich eime peypcho-soziale
Begleitung, die wir als Aids-Hilf [etston
Fudem treten ot den Anderurgen e
sozlen Hillesvsiem (SGH) bef sinem
Teil der Menschen grofie finmnziefle
Schwderighenten e, Awch hier versuchen
wir o heffien

Pflegekrifte zihlen ru den wichtigsten
Anzprechpartnern fir Menschen mit HIV/
Kbds, Wie gut sind Sie auf deren Probleme
wnd Bedirfnisse varberelter?

Es korvirl dianmf on. Pflegekrdfre, die

im tiglichen Ulrmgang st HIV-posittioen

efries HIV-positiven Patierten waf der Sta
tieare Beffiipelt oft asich irratfonale Angsie,

Wie sehen Ihre Erfabrungen an
Pflegeschulen aus? Was wissen die
jungen Pllegearubis dber Aids?
Naidrlich gttt o5 Varurteile sond Beriih-
remgsingste, Nicht bed feder ynd jederm,
il icFe Kigrre iy omermen Semafrarer
immmer wieder solche Reaktiomen fest-
weflest. boh Biw davow isberzeugt, dass
dte Azibis et fochlich pute Austrliliong
gemicfien. Aber das Thema Abds hingt
srtwelgeriich auch mit den Themen
Sexualitdt wnd Tod susarmnen, U bei
dieser Komibirmhion der Theenen, spiclen
Sitte vl Morsl eime grofee Rolle.

Wias mirr zudemi destlich muflle, ist oie
filwerhiidhine Evnschirzumg des eruflichen
Infekrionerisikos, Dhes privile, sexuclly

Pflegemagazin | September |

Uwe Titfers leitet seit acht lahren die Beratungsstelle dor Aids-Hilfe Dresden. Zu seinen
Schwerpunkten gehbren Veranstabtungen mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen.
Auch Pllegeschulen greifen beim Ausbildungsthema Alds auf die Erfahrung des Sazial- und
Sexualpadagogen zurikck.

Rigiko wird im der Regel wenig bis gar
richl argesprochien

Duas hat sicherdich Auswirkungen auf

die Schwerpunkte lhrer Seminare - wa
satzen Sie an?

Creman wegen dieses Ungleichgewichies
der Risikovischirzung, thepmairsicre ich
dis berufliche urd private Risiko siner
HIV-Infektion, Diabed gennten viele
Trilmahemer sefer ins Crrilbedin.

Wicheig tar mir aach, dass die Teiinef
mmerdrraen ey ihre Amgsie im Limigising
it HIV-positiven Menschen neflektie
vt gl sich Fravsen, diese Angste

i hewenen, wem e choubasien,
Fuletzt spiclt noch dus Theona des
Amclerssein elne grofe Rolle, also eine
antere Sprache sprecien, etne andend
Religion haben, sexuell anders orientiert
st i et anderes Verstiandeds v
Krankheit wmdf Gesundheit 2 huben

Eine wichtige Betraffenengruppe bilden
Migranten aus Hochpravalenzlandern,
Wie sieht die psychosoriale Betreuung
dieser Menschen sws?

Bet Menschen pit Migrationshin
tergrund stehen die unterscliedliche
Sprache e Kultr b Virdergramd
Weesesnthich b aber auch der akiuelle
Avfenthaltssiatis, Memschien, die stin-
ddig wont einer Absciriebung bedrofit sind,
wierdien durch dicsen Drack krik oder
bestehende Krankhetlen verschiechiern
sich. Unsere Aufpaby it ex, die krank-
miachende Jln'u:mn_u Zu verringera

Vinlen Dank Hir das Gespriich.

Heflberufe % 2008
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in der Fakultit aufmerksam zu ma-
chen - und natiirlich auch das Orga-
nisleren von Partys. Vom Dienstag,

tonen, die sich zur Wahl stellen, kiin-

Anmett Baumgarten und Uta Leanhardt probieren schon
Vo 25, bis 27, November seid auch Thr dran!

Schein braucht

ks, B mehr dber feh- den 25, bis Donnerstag, den 27, No-  nen auf Aushngen im Studenten- pgen. Klingt nic
g schinmpfen - mit & Mi- mnbc:,ﬂe!imandrrmdicmM- rat und auch anf dessen Homepage ist s auch nich

o ittel urnen bereit (HTW: 24.-26.11,). bewundert werden. Auf Eurem Im-
: m"‘ih ’“ﬂn ? Gehst pu 2Wischen 9 und 16 Uhr kann jeder ma-Ausweis steht die Fakultat, fiir Alles wichtige cur
s eingeschrichene Student seine drei  die Ihr mitentscheiden darf abri- " WillurnenS
Kreuzelchen machen. Die Kommili- gens an erster Stelle. Aufler diesern wwwitine. fudn

schiefgegangen?
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{US 1872

L7000 Ich wid dich - Begegranper
mit Hilde Damen (D€ 2007)

L8 .00 Sem oer Michtsem

jus 1943

19,00 Perseposs (FR/US 2007 )
), 2230 Conbrd |G 2007
21 .00 Spacetalls (LS 1986
Schauburg

Gofaly und Begsange) ... o=mn
siR wWiRsan mchl, was sie tun
{OmL)/ Pautas Gehaimnis

Altes Rathaus
1930 Konzert - Frank Michinel
Erzen (Viekne| und Bernd Glem
=81 (Klevler] - Warka von
£, Memdalssohn-Barthoidy una
7 LI
Bundesverwallungsgerichl
11,00 Medjanrakonzar — Leg-
rigar Benokorohastern, Soiston
“Barncks Ariers van Handel
Tesemann und 1. 5. Bach
Catéd Pansm
21,00 Leander; Blind Torry (SE1
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H.C. Bartml und A Chvarak
1030 Zauber der Musik; «ju
gendliches Alterswerks - MOR
Sinfaniagrchasten. Konyun
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def Saeson 0507 und OF /08
Elrrint fres

Mendelssohn-Haus

1100 Klavioematinea — Natalja

Avulia (Medumbien] — Warks van

I. 5: Bach, F. Chogin w a,
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HursHesel

Kreuzer Werbung | Januar |

FUImBIRUNIOE £8 LAY
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— Arum, &rf
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Thester der Jungen Well!
Etage Eins
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Werk 1l

1500 ‘Wirler Caimip — sese JSpoet-

HFirdet

LA FRITLITET
Expg — Sqoet

Aosalinde

17 .00 Spisesonmiag

Schullerhpus

mnow

15.00 Der junga Sehiiles fhrt
durch das Schiferhaus
Stadtgeschichilichas
Museumn/Altes Rathaus
11.00 Lebartige Geschichia,
Bagegnuing mil Clara Schsmann
— MuseUmETLNOZEang
Thomaskirchhof

14.00 Historisches Stam
SpazeEngang

Zoologisches Garten
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t: Video-Wettbewerb ‘Die Helfer" des BMF

m: Chronik L,_"'Ble':l Exkas Hife

B & (B [hip:/iteyousibs.compwsch?y=GG0dHTWWD e

jiter [ &0 = vS e ) Gala 02 ALB | ] Forum e s B worterbuch Engiish o Korent e G | ] STH Raumichung | PRES 8 bahnude 5 ikt |

| FEL |
TEIH Detschiand | Deulsch

Neuies Homto | Quickist i) | Hille | Asnmeiden
Startsefte  Videos Hanale Community Suchen Wideo hochladen
Schislen

‘Willeommen hei YouTube!

Vorgeschlag Landarai llumg fwan uns fesigebagty: Deutschiand

Durch die Landssningtallung wendan m Ligten wis Meist gesshan und in den Suchergebinizsen Videos sus dissem Land sngazeigt. Du kannet dis Landersinetallung
aber dee Links cben neben dem ¥ ouTubs-Loge sndem

Klcke aul "0k, um die Einstellung zu tbesnehmen, oder aof "Abbrechen”, um “Weltweit [alle]” als Landeremstellung festzulegen
Ok Abbrachan

Ehrenamt: Video-Wettbewerb "Die Helfer” des EMF

dhalisied
23 Osinber 2008

Abonmeron
ol )

et am Video-Wefhewerh des

Bundeafinanzminilanims il uad aabl Geen

Enhraraemt sin Gesiehb Paar Steirdaick ucht dia

wakern Buperstars Deutschlands und nickd

burgerschaffiches Engagement ins L

URL

R gt e muboh e 5 D M b0
Einbetien

il el IR D] I cp e s amesn G

™ Mehr von: diehelfer

§ Statement von Pees

. Beinbriich
b — == — pirize o ol E9 - 3053 Aun
e
s e Cisditan sersEnen
Beworterc 3 9 W W W madnde 7377 Al 2 Videos ansesgen
2 Beenttunge
) = Ahnliche Videos
i Weitzabeiten & Farit ) Playiists [ Mekden

J Statement von Pees b
! Leinibrick
W ySpse B Facstook o Doy i o . 3 (58 Aiiinile

youtube.de | Oktober |
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DOKUMENTATIONSSTELLE J o
Ju NGE NHR BEIT

Sechster Rundbrief der Doku- j

mentationsstelle Jungenarbeit f
Januar 2008 '

News

e Diskussion um Verschirfung des Jugendstrafrechtes
Stellungnahme der Fachstelle Gender Nordrhein Westfalen zu der anhaltenden
Debatte dber die Gewaltbereitschaft von Jugendlichen, vor Allem derjenigen mit
Migrationshintergrund! Hier kénnen Sie die ganze Erkldrung lesen

Eine zweite Stellungnahme kiénnen Sie von Wolfgang Heinz auf der Website des
Fachverbandes fiir Soziale Politik, Strafrecht und Kriminalrecht
nachlesen,

¢ Auch wenn diese Website nicht den direkten Jungenarbeitsbezug hat, weil sie in
erster Linie erwachsene Manner ansprechen soll, machte ich trotzdem auf eine
neue Website von der Aidshilfe Dresden hinweisen:
www.pflege-deinen-schwanz.de
Auf der Website heiBt es dazu: ,Wir laden Sie ein, (ber Themen ménnlicher
Sexualitdt nachzudenken (...).

« Ein kurzer Videobeitrag Gber die Fachtagung ,Coole Kerle® in Coburg vom
15. November 07 finden Sie auf youtube.de.

o Neue Jugendvideoproduktionen
In der Edition des =Medienprojektes Wuppertal« sind die unten aufgefilhrten
Jugendvideoproduktionen neu erschienen, die wir IThnen als DVD oder Video
zum Ankauf beziehungsweise zur Ausleihe anbieten. Die professionell
gestalteten und unter Anleitung von Filmemachemn produzierten
Dokumentationen wurden als Bildungsmittel von Jugendlichen fir Jugendliche
produziert. Themen sind u.a. Sexualitdt von Jungen und Madchen,
Transsexualitdt, sexualisierte Gewalt und selbstverletztende Verhaltensweisen.
Mehr Informationen unter: www.medienprojekt-wuppertal.de

o Auf der Website der Dokumentationsstelle Jungenarbeit steht eine neue
Stellenausschreibung bereit: www.jungenarbeit.info/jobboerse
Literatur
¢ Dieser Artikel ist zwar schon von Anfang 2007, aber ich finde, dass er sehr
lesenswert ist. Er ist in der Zeit erschienen und stellt verschiedene Fragen zur

Unterschiedlichkeit der Geschlechter:
www . zeit.de /zeit-wissen /2007 /01 /Titel-Frauen-Maenner

jungendarbeit.syncope.de | Januar |
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Fight Aids.de

weorld community ||||:]
=S Sim bafinden gich hier: Hauptesids ¥ Infop sum Thama

{Thet ﬁgmm;_m, Aidshilfe Dresden eV

3 Homa
a Silmmap

Die fidshdfe Dresden bietet Informationen und professionelle

s+ Forurm OFFLINE Beratung zum Thema HN{ﬁjds an. :
3+ Simn wned Tweock Sie unterstltzt und begleitet Menschen mit HIV/&ids und fordert
i Sefbsthilfeaktivititen,
w Der Weg
Dias Projekt Die Zadshife Dresden ist zustindsg fir den Regierungsbezrk
: Dresden.
B :{;ﬂﬁ:.‘::ﬁiﬁ.ﬂﬁ“ Klicken Sie auf den untenstehenden Link, um zur Internetseite der
s+ Humsssittra tramed oldmg fidshilfe Dresden zu gelangean,
3 G0 gehits b I
» Tararrs Latistik vevewil.Dresden. Aidshilfe.de
w# Teammitipliedar
sk SpdiEn

Uber HIV und Ajds

v Was et HIVT
v W it Asde?
2 Adressen Hilfe

Sonstiges

i Impreasam
 Disclainner

a KoavEade

v Gasktwmbuch OFFLINE

= Banner & Co
» Partnardinks
3 Spoistren

impressem | Datenschuts | Sutzungshedingungen

FightAids.de | Februar |
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L) | hitp:ffwwrw hellberufe-kongresse. de/downioad/Dresden2008.pdf

5 intern | ] Gala =7 ALB | 7] Forum aH M T2 wisrterbuch English o Kontent o GWX | ] STH Raur

—_— .
17| asvns) | @ ® [l o [ [ -

G [9.00-12.00 Uhr

Dresden/ AlDS: Gefahr erkannt - Gefahr gebannt?
Diisseldorf Moderation: 5 Rothe, Zittaw

HIV und AIDS - sine Bestandsaufnahme
+ Lahdan, Daten, Fakten:

Dha aictuslle SMmuaon in Deutschland und weltwsit
PD Dr. K. Arastéh, Berlin

Medizinische Betreung von HIV- und AIDS-Patienten
» Madkameniose Bahandlungsmaglichkaiten
» Barufliche und private HIV.

O, R spowmaft-Ragailer, Drasden
10,15 - 10.45 Uhr Pause /Besuch der Ausstellung

Beratung und Begleitung von HIV-infiziarten Personen
und ADS-Patienten aus Sicht der Alds-Hilfe Dresdon oY,

» Paychiosariale Problemiage der Batrolensan
« Wialcher Hilfebedar bestaht?

L1, Taiffers, Dresden

Aktuelles aus der Forschung
» Gundiagenforschung

+ Miews Therapien

PD Or. K. Argsidh, Barlin

12,00 Ubr  Mittagspause /Besuch der Ausstellung

heilberufe-kongresse.de | April |
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a EardasTinisterium Hinistermam  Glossar  HiFe Skemap  RES| Newsistter  Wontshbt Suche | Stchwort singeben

dar Finassen

Video-Wetthewerh “Die Helfer®; Jetrt abstimmen?

schinbian 3

Setet sich ein fir;

AIDS-Pravantion bei der AIDS-Hilfs
Dresden &\, Sachden

Darwm engagiers ioh mich:

Ich wolte mich unbedingt neben dem

Studium sozia! engagieren. Lesdsr haben

wir an unsarer Liniversitat keing

Maghchkeiten dazu. Ich habe sinfach dese

soale Ader. Organisatanen wie die

AIDE-HiFe brauchen dringend
ahranamiiche Mitarbetar, um auf e Thamen aufmerksam zu machen, Ich bin
aul die AIDS-Shftung durch eine Hifsakbion fir &nka pestoden. Auch in
Deutschland wird das Thema mittierweile wisder vamachlassigt, In mainem
Egkannr.enkrem stede wh immer wieder fest, wie weng die Leube iber AIDS
WIEsan

Weiters Infermationen m “Hilfen fir Hebfer™:

= Mehr erfahren

Bembard Hildegard
Andreass Paual DEwmer Iris Dppermann Jaeger-Stolz

3% !

& 2008 Bundesministerium dar Finangen | [moressum | Datsnschuts

bundesfinanzministerium.de | Juli

Elrsnami:

Hilfen fir Helfer

Fur Bundesfinanzminister Peer Steinbrick
sind e dee wahren Superstars unseres
et Menschen, die ssch shranamidich
engagieren oder eine Stiffung grinden
und das Letsn i Deutschiznd
lebenswerter und menschiicher machen,
Wir zengen Thnen die BOrgernnen und
Burger, die mit einem Ehrenamt fur den
Zusammanhalk unsarer Geselischalt
sargen

=% Begrillung des Himsters

=¢ Mehr aber die Hilfen

Heifen, Spenden, Stiften = es gibt viela
Maghchkeiten, sich 2u eangageran. Der
Staat unterstutzt Sie dabai.

=% Fuim Video-Welthewerh sl YaaTula

Mitmachean und gewinnen: Zeigen Sie uns
1hr Engagemant odier sagen Sie dankel

Boland Dest



PRESSE

Wi, T4 Saplemban M08, 19000 Lire
Semisar Wr. 0B048
Aidspravention chne Kondome?
Dar Strait win Sa HIV Priventen is des Schwaiz
A T4, Saparmbee fieda Um0 Ui m Hear vien e BMmpewank, Kamsmsr Sraia 1] o 01 00 Dressen sins Dis ks somswrarctaiueg ml oo sidesite
Ciimssan & v Paim T Aids prissrhon stal
o Fray Or Spoeneaf-Ragaler | nversEslskink Dreaden,
a Har fmin Schabemger, Medtanreierend der Deutsches Axishibe Berin sowsse
o Ficando Echulze und Uwe Tofars, Alds-Hile Dnesden &V

wRIE o Rran Und déskIlATRN. v fich aus dar Emplnking dar Sidgand i Karmimission B Aads-Fragan (EKAF), aul gen Schul van Kondoesn in
gt vardehles 2 kiinessn, argisl

Habiites snd die P\uunmen 2u den Thesen der Scivesize ashe urtml:hlﬂllt-'l Die Seanne mexi wn siner Haree Abistnimg wegen Umsissenschaflichkeil, el

hir B dar F 0, e & o' ungen der Bl an slige guiteg, ghns Benicksichigung der senjsilen Drenierung, b erddnen Trolz disser
D 1 hadmn die Empl gen enes mi Slthmmﬂwmhﬂﬂrq an Manssten e HIY und Aads und dis mi ger ielsdion
L & ik n dmr gegeetalung i weeder akluell Nds 1= sden michl nur ein medonizctes Problem

Ckdit werden sollen an dizsem Abend wnier Andenem Solgende Fragen
o Whalche genau e s agen afan die Scéweainar Emplahlngen?
B Sind @ ekd S gigen siich il anden Tekgiippen ond sndees Sasualpeeeiian armesndtiaT
0 s Brauchl es, damil Hiv-postie v ihrer dopp g Entasiel werdsn inneent
Wheiche Fraben da wuf die Fimar ond Sesundameivenion™
WAu hoch isi dis Sk herma | der Empfehiung baziglich ainar nichi siafinaanden nfekdo und wer b e i g inrgaba und denn prakksche Umsezong?
o k) dis Empiaiigng gin Fredied G dics Verae gan i Rk peysriliel Sanaem PadnarinT
a Hirgl de Ermpletiung sirabechilcne Folgen, werm g2 doch fu eret infekSos kommf?
o Welche g hen F gen ergaben sich wes Sen EmpfehiungenT
Dias Faltbiak sum Sevena kinnen e g heunteiaden
In Diassn, K Hieabe 17, Hemar-veenna- B
D versnstaliing i pectich, dér Enbil 151 Fa
it snmekien f|mge smergem { unick

a
a
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Sdchsische Zeitung [online] | Sachsen im Metz http:www sz-online.de’_sitetools/news/printversion.asp?id=1929,

FACHEEM IM METY

szanlinede

Quelle: sz-onlinefSachsische Zeitung
Donnerstag, 4. September 2008

Nachrichten

City-Handler einigen sich auf offens Sonntage 2009

Die Héndler in Dresdens Innenstadt haben sich auf fir 2009 auf den 4, Oktober und den ersten bis dritben
Advent als verkaufsoffene Sonntag verstdndigt. Alle Handlergrugpen kinnen Vorschlfige beim Gewerbeamt
einreichen, Der Stadtrat muss dann vier Termine beschiieBen. Seit diesem Jahr missen die Termine erstrmals
stadbweit gleich geregslt sein, [dek)

Oberbirgermeisterin Orosz bleibt Amtswerweserin

Der 7%-jahnge Rudolf Merget kindigt Berufung gegen das Urtedl des Vermaltungsgerichtes Dresden an, Das
Gericht unter Marsitz won Richter Andreas May hatte am Freitag die Wahlanfechtungskiage von Merget in allen
Punkten als unzuldssig abgewiesen. Dennoch will Merget in den nchsten vier Wochen beim Séchsischen
Oberverwaltungsgencht in Bautzen einen Antrag auf Zulassung der Berufung stellen. Damit verzigert er die
Berufung von Hedma Orosz (CDU) zur Oberbirgermessterin weiter, {5Z)

Traugrzentrum fiir Kinder und Jugendliche erdffnet

Zur Unterstitzung trauemder Kinder sowie zur Schulung und Beratung von betroffenen Eltern wird in Dresden
ein Trauerzentrum gegriindet. Fiir Pidagogen soll es Weiterbildungsangebote in der Traverarbeit mit Kindern
und Jugendlichen geben. Am 23, September um 20 Uhr kdnnen sich Interessierte im Johannstadter Kulburtredf
Ober das Projekt informieren. (SZ)

Verein sucht Senioren

for Grundschulen

Der Vergin Seniorpartner in Schood (Si5) will ab dem 15. Septembsr Senioren zu Schulmediatoren ausbilden,
Sie sollen in das Schulleben eingebunden werden und Kinder unterstitzen, Konflikte zu klaren. Die Ausbildung
dauert 80 Stunden, die ehrenamtliche Arbeit in den Schulen sall vier bis 2ebn Stunden in der Woche
urrfassen.

Infos: Katja Kampmeder, BO15718

Bildungswerk veranstaltet Diskussion dber Aids

Ot Kondarme in festen Partnerschaften immer nitig sind, fragen das Herbert-Wehner-Bildungswerk und die
Alds-Hilfe Dresden e.V. in einem Informations- und Diskuessionsabend. Dieser findet statt am 24.5eptember
ab 19 Uhr in der Kamenzer Stralie 12 statt. Der Eintritt ist frei.(SZ)

Anmetdungen: Herbert-Wehner-Bildungswerk, Kamenzer Strade 12, 01099 Dresden,

Artikel-URL: http:/fwww. sz-onling. de/nachrichben/artikel.asprid= 1929650

sz-online.de | September |
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. www.aidshilfe-beratung.de vertraulich - verldsslich - kompetent
Online-Beratung der Aldshilfen

Skart

Uber uns

Telefonberatung

Oktober 2008 bleten 27 regionals Adshilfen dis Beratung zu allen Fragen rund um HIV unter dar

Unkre-Beraterteam gemeirnsamen bundesweiten Rufmummer 0180 332 19411 3 Ar

Majlbaraturg

5 freitags von 9.00 bes

3% 14,00 Uhr von guaifizierten Mitarbeitermmen und Mitarbeitem
Iokaler Aedshilfen aus ganz Deutschland beraten. Sie stehen fr abe Thre Anfragen zur Werflugung und
geben Thnen aktuel: Informationen zu

Meine Ciaten

Imgressum s Anschriften und Errsichbarkeit der regionalen Aldshilfen in Deutschland
= Badinguingen und Mogidnkeiten der HIV-Testdurdhilihnung bundesweit

= Magliche MalBnabmen nach eirem Risikokontakt (so genannte Fostexpositionsprophylase)

Unsere Beraterinnen und Berater werden regelmadig westergebildet und verfiigen so Uber einen
aktualien Wissensstand, Das Beraterteam besteht sowohl aus HIW-negativen als auch aus
HI-positiven und ungetesteten Beraterinnen und Beratern. Die haupt- und ehrenamtfichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter kommen aus folgenden Audshilfen: Augsburg, Berdin, Baalefeid,
Bochum, Dortrmund, Dresden, Dusburgsirets Wesel, Frankfurt, Hagen, Halle, Hamburg, Kassel, Kiel,
K.oin, Clpe, Sachsen-AnhalyMagdeburg, Munchen, MUnster, Oberhausen, Bodensee/Oberschwaben
Schwabisch-Gmilnd, Stuttgart, Rhein-Sieg, Uinma, Weimar, Weskliste und dem AIDS-Cantrum
Rostock

Koordiniert wird dieses Angebot yvon der Deutsdhen AlDS-Hilfe &\, dem Dachwerband der
nichtstaatichen Sids-Frojekte, Diess Form der Zusammenarbeit ermoghcht eine besonders
zZuverlgssige und kompetente Beantwortung lhrer Anfragan.

* Wenn Sie aus dem deutschen Festnetz anrufen, kostet Sie dieser Service 9 ct/min

Fur Mobi#funknetze gelten abweichende Preize. Erlundigen Sie sich dazu bitte bei lhrem
Mokbitfunkankbieter

Joomladesigns

aids-hilfe-beratung.de | Oktober |
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Welt-Aids-Tag - Mozilla Firefox

Chvonik  Lesezeichen Exfras  Hilfe
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29, Nowermber 2008 in Dresdan

Dresdner Aids-Symposium

29. Movember, 12. Dresdner Alds-Syrmposium = 2wiechen 8 und 14 Uhr
veranstaltet die Dermatologische Klind: der Universitatsklink ,Carl Gustay Carus”
im Medizinisch Theoretisches Zentrum das Dresdner Aids-Symposium; das
lamplatta Programm ist suf der Intermetesite des Aids-Hilfe Dresden .V, im ...

Status: verdffenticht

5. Movember 2002 i Dresden
Test an der TU Dresden

5. Mowvember ,Die AlDS-Beratung kommit an die Und* - zwischen 10 und 16 Uhr
haben Interessierts die Gelegenheait m der Neusn Mersa Bergstralle der TU
Dresden enen kostenlosen und aronymen HV-Test durchflhren zu lassen

Status: verdffenticht

] rrentation zu d Ak

22. Movember 2008 n Dresden
MerQury - Quesnparty
22. Novernber, MerQury s Queenparty = ab 20 Uhr laden die Band und Freunds

Tu girem Benefiz-Konzert ugursten des Aids-Hilfe Drasden e, in den Alten
Schiachthof ein; weitere Informationen finden Sie auf der Website won MerCury

W, margury.de

Status: verffenticht

29. Nowernber 2008 in Dresden
Die Lustfalle

Am 29,1108 ab 17 Ukr findst ere offentliche Verarstalung zum Welt-a105-Tag
mit einer Diskussionsrunde sowie der Verlelhung der Sachsischen Ehrenmedallle
fur herausragende Leistung im Kampf gegen HIV und Aids durch die
Sozislminestarin statt. Im Anschiuss laden dis Veranstalter 2u einer Party. ...

Status: verdffentcht

welt-aids-tag.de | Oktober |



ficfac

ficfac

abzeschminkt

abeelichtet

angequatscht

Neulgkeiten

Newsletter? Konnt (hr haben:
Einfach eine Mail an
newsletter@ficfac.de

27. Oktober 2008

Mit ficfac in die Lustfalle.

Eine Gala zur Verleihung der Sachsischen
Ehrenmedaille "Fir herausragende
Leistungen im Kampf gegen HIV und
Aids" durch die S&chsische
Staatsministerin filr Soziales. Das Ganze
mit den Chansons aus dem Hinterhalt
von ficfac als Umrahmung. Und danach
Party, Lust? Dann kommt in die Lustfallel

Samstag, 29. November 2008,
Gala ab 20 Uhr

Haus Altmarkt, Eventsaal
[Wilsdruffer Strafe 19-21, Dresden]

Das gesamte Programm findet ihr hier,

1. Januar 2008

2008 wird DAS Jahr.

In diesem neuen Jahr wird der grofie
Durchbruch van ficfac kommen. Wir
werden auf das Riverboat vom MDR
eingeladen, dann zu "Zimmer frei”, das
Magazin der Siddeutschen Zeitung
macht eine Geschichte mit ficfac, wir
bekommen eine Gastrolle im
"Marienhof, Floh wird
UNESCO-Botschafter, unsere CD kommt
auf den Markt und springt auf Platz 1,
Fleh bekommt einen Werbevertrag mit
L'Oreal und fir ob-Tampons, er wird zum
Mr. Gay Celebrity gekirt, Falko wird
Klavierspielen lernen - ach, es wird nie
aufhéren.

23. Juli 2007

Tut nicht weh

Nach Morma kam Karen. Mach Karen
kommit nichts.

Aber: Endlich wieder Blut bei ficfac.
"Diann eben nicht" hiell das erste
Programm und hat sich totgespielt. Oder

« 4

% -

dang

PRESSE

htip: /i fac. de/aufgeschnappt. him

Dressum

1

geschaut

ficfac.de | Oktober |
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£E siichsische Ehrenmaedaille filr hervorragende Leistungen im Kampf gegen HIV und
AIDS

Zum Welt-AIDS-Tag wurde von der Sachsischan
Staatsminmtenin fir Soesales Frau Christme Claus de
Sachssche Ehrermedaille fur hervorragenda Lesstungen im
rampf gegen HIV und AI0S veriishean.Herr Dr. Mattias Stichler
wof der Beratungastelle fir al0E wnd sexuell Ghertragbars
krankhesten und Herr Uwe Tuffers von der Axds-Hilfe Dresdsn
& W, erhiglten die Medalle aul Grund ihres paruflichen und
auBarbaruflichen Engagsments fir de HIY- und
AIDS~Prawention, Inshesonders ihr viel beachtetes
gemensames Intematprojeit  Plege Deinen Schiwans™ zur
Forderung des sexuslien Gesunhedt von Maanem srhslt eng
sehr gute Resonang. Aublerdsm arheslten sie noch sing
Zusatzmedaile zur Ehrung ihrer Institutionen, des
Gesundhesteamies der Stadt Dresden und dar Aids-Hife
Google Anzsigen Dresden e. ¥, Frau Sylvia Urban, Vorstandsmitgled dar
Oresdrer Alds-Hifs und der Deutschen AIDG-Hife &, V., erhislt
die Medaslle fur ihre wielfaltige, engagierte, berufiche und
ehrariamthiche arbeit von Beginn der Dresdner AI0S-Privention an. Frau Gissla Walther, Schwesier
der Imrmunschwicheambulanz des Universitatskinikums Dresden wurde fir ihre Aufoauarbeit der
Spesalsprachatunds und jshrefangs Sprechatundenarbeit e Hintérgrund™ geshrt.
rchiv andare Artikel:

» Haua L 2iig Wialdes

o Nasnfeclabet 6 ds Qashaiarbe T bl

{atogoricn

dresdnerwolf.de | Dezember |
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“euighelten
2% Abwechslungsraiche Veranstaltungen zum Welt-AIDE-Tag

Dresden reaxchen Moral und Heimlichket YFur jeden etwas
bietel dis AlDS-Beratung des Gesundheitsamies gamensam
mit der AIDE-Hilfe Dresden sum diasjahngen Walt-AIDS-Tag.
Er steht unter desn Moo “Yerantwortung Gbemahmen fir
sich und anders”. D Zentrale Yaranstaitung in Drasden findet
am 9. Movembaer, 18 Uhr i Haus Altmarkt statt. Promnenie
Exparten distutiarsn mit dem Publibum bar das Thema "Tea
Lustfalle. Dresden swischen dffentlicher Moral und
Hemmlichkait®, Dne Sachsieche Staatsminstann fur Sonaks,
Chnsting Claull werleht dis Ehrermedalle “Fur harsusragende
Lesstungen im Eampf gegen HIY und AIDS" und anschliefiend
ist im PM Party, Wer berpits an der Dskussion teilnimmt, hat
den gesamten Abend kostenfresen Eintritt. Alle Dresdneninnen
und Dresden sind harzlich singeladen. Naherss st unter
Gq*_ waw . dresden.de/aids zu Fnden. Eontakt: Frederke Bessr,
Baratungsstalis fie A0S und sexusll dbariraghare Krankleitan,
Bautzner Strafe 125, 01099 Dresdan, Talefon: (03 51) 6B 16
B0 25, E=Mayl gesundhestsami-aids-2iodhdresden, daweilers Veranstaltungen 2um Welt-AlD5=-Tag in
Ceasden sind unter andarem: 22, Novembsr, 20 Uhe: MerQury - Benafiz-Konzert im Alten
Schlachihofz4. November bis 5. December: Projekitage Ml A1DS ieben” m Deutschen Hygiene-
Musaumad. November, B bis 14 Uhn 13, Dresdner Alds-Symposium m Universit3tskinkum].
Dacembar, 12 bis 70 Uhrr Tradimonslls Strallenasiction sum Welt-AIDS-Tag suf dam Platz var dar
artmarktgalens, Richiung Kaestadtd, Decamber, 18 Unn Plege Denen Schwanz™ -
Projekctvarstaiiung in der Buchhandung [DRESDEN BUCH, OF Passage, UG, Maumarkt 110, Decembar,
ganztagig: Multplicatorenschulung im Christlichen Jugend Dorf Lobau

andere Artioel:

dresdnerwolf.de | Novemer
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CWAE. & MECHRICH TEN & SRCHIEN carTOl R
mul.um S oRUcTH B VESITHDEN i BOORALGEEN
Sachsen ehrt Engagierte im Kampf gegen Aids

prrsors Sachsen hat am Wochenende mehrere Menschen fiir ihr Engagement im
Fampf gegen die HIV-Infektion und Aids geehrt.

AEFFIER Karte | Listm b2

= « Llibbonau
Luckau

% s § i ; Catthus ,  FOrst
Die undatierte Ajds-Ehrenmedailla ging an Schwestar Gisela Walther von der [l

Immunschwichaambulanz des Unlversititskliniums Dresden, Plarmer Tilman Krause 3
vom Evangslisch-Lutherischen Missionswerk Leipzig sowie an die in Dresden und Finstorwaldn Spremberg
Chemnitz ehrenamtlich tatigen Helfer Sylvia Urban und Alexander Nighardt, teilte das
Gesundheltsminkstorium am Sonntag mit, Auch eln gemelnsames Priventionsprojekt
der Aids-Hilfe Dresden und des Gesundheitsamtes Dresden wurde ausgezeichnet.

Herzberg
.

Eidi .
E,r_.r:.,'ﬁl :-enl"l!l:nl'.-urj Wirifwasuwer
Hoyerpaerda

Gesundheitsministerin Christine Claul (COU) verwies auf Daten des Robert-

Foch-Institutes, die einen Anstieg der HIV-Neudiagnosen im Vergleich der Jahre 2008 S CHLALW LR T FR 2L TH
und 2007 betegen. Dermnach nahm die Zahl der Infizierten um vier Prozent zu. Claub

fuhrte das auch auf eine starkere Machfrage nach HIV-Test zuruck, bei denen am Ende Knmmunal wahl Sac hsen NPD
mehr vorhandena |nfaktionen entdackt wirden, Tudem hatten in den vergangenen CDU Lausitz Megafrost Putin Orosz Tilich
Jahren andere sexuell Gbertragbare Krankheiten wie Syphilis und Gonorrhoe [Tripper)
zugenommen. Sobald eine solche Infektion vorliege, steige die Wahrscheinlichkeit einer

(bertragung von HIV. Wi avird

Ganzer Artikel Saite 12 =

& DRUCKEN S VEREMDEN i SOONASRER

BEMIER TEM

Bitte melden 5ie sich an oder
geban 5o die angezeigten 4
Leichen ein

Jetet Bausparan mit darm Tetsiager dar
tige Gastesimmar in 5t Masienthal, FIMANZtest 11/06: FREIraurn F401

> Google -Anzaigen Schatft Energe Coffbus: noch den Klassenerhall in der 1
<) Panieslins™?

Ir-online.de | Januar |
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zuriick 27. November 2008

Sachsische Ehrenmedaille fiir
engagierte Arbeit in der
Immunschwacheambulanz

Schwester Gisela Walther kimmert sich seit 1993
um die HIV-positiven Patienten des Uniklinikums /
Zahl der Infizierten bleibt auf unverandert hohem
Miveau

Gisela Walther, Schwester der Immunschwache.-
Ambulanz der Klinik und Poliklinik fiir Dermatologie am
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus erhalt am
Samstagabend (29. November) in Dresden die
Sachsische Eh-renmedaille fiir herausragende
Leistungen im Kampf gegen HIV und Aids”. Uberreicht
wird ihr die Medaille im Vorfeld des diesjahrigen
Welt-Aids-Tags durch die Sachsische Staatsministerin fiir
Soziales, Christine ClauB, auf einer Veranstaltung im
wHaus Altmarkt”. Am Vormittag dieser vom
Gesundheitsamt der Landeshauptstadt Dresden und der
Aids-Hilfe Dresden organisierten Abendveranstaliung
findet das 12. Dresdner Aids-Symposium im Medizinisch-
Theoretischen Zentrum an der Fiedlerstrafe statt. Auf
Einladung der Dermatologen des Uniklinikums
diskutieren hier vor allem Arzte und Wissenschaftler
iiber aktuelle Entwicklungen bei der Diagnose und
Therapie der HIV-Infektion sowie deren Folgen. Die
Erfah-rungen der Immunschwache - Ambulanz des
Klinikums decken sich dabei mit den in dieser Woche
herausgegebenen Zahlen des Robert-Koch-Instituts, das
von einer ,weiterhin hohen Zahl* an Infizierten spricht.
Der Welt-Aids-Tag selbst findet zum mittlerweile 20. Mal
am 1. Dezember statt.

Gigela Walther war die Krankenschwester der ersten Stunde,
als s damm ging, nach Vorgaben des Sachsischen
Staatsministeriums fir Soziales in Dresden eing auf
Hiv-Infizierde Menschen spezialisierte Ambulanz aufzubauen,
Gemein-sam mit ihrem damaligen Chef — PD Dr. Klaus Hom -
hospitierte sie in west-deutschen Einnchtungen, die bereits
langjahrge Efahrengean in der Diagnostik und Behandlung von
Hi-positiven Patienten hatten. Dabei wurde auch deutlich,
dass sich eine Immunschwache-Ambulanz nichi allein auf
medizinische Aspekte konzentneren kann. Die nach wie vor
schwere Erkrankung belastet die Betroffenen sehr stark, Bei

snaTial hanarhtailirtan adar ancléndicrhan Patiantan varcorhard
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"Pflege deinen Schwanz"

Provokante Aufkldrung fiir Manner

Zum Welt-AIDS5-Tag verdffentlichte das Robert-Koch-Institut die aktuellen
HIV-Zahlen aus Deutschland. Zum zweiten Mal in Folge war hier ein
erschreckender Anstieg von rund 15% zu werzeichnen. In ganz Sachsen sind
aktuell 859 Menschen wegen der Infektion mit dem Erreger der
Immunschwachekrankheit in Behandiung, die meisten davon in Leipzig.

Das Schutzverhalten nimmt ab. Das ist das nichterne Fazit bei der
Ursachenforschung. Fachkrelse sprechen sogar von einer Krise der
AIDS-Prévention. AIDS hat seinen Schrecken verloren, seit die Erfolge der
medizinischen Forschung und die Werbung ein (fast) normales Leben
versprechen. Obwohl die meisten schwulen Manner aufgekiart sind und genau
wissen, wie man sich schitzen kann, wird dieses Wissen in der konkreten
sexuellen Situation offensichtlich oft nicht umgesetzt.

Neue Praventionsprojekte miissen an dieser Stelle ansetzen. Die AIDS-Hilfe
Dresden e.V., und die Beratungsstelle fir AIDS und sexuell Gbertragbare
Krankheiten des Gesundheitsamtes Dresden haben deshalb das Projekt
"Pflege Deinen Schwanz™ entwickelt. Der Titel ist provokant, um Manner -
nicht nur die schwulen - direkt zu erreichen. Der Name ist Programm, es geht
urm Sexualitit und um Selbstpflege. Das Projekt startet mit einer Homepage,
die zum Welt-AIDS-Tag unter A www.pflege-deinen-schwanz.de ins Netz
gestellt wurde. Die Seite prisentiert unterschiedlichste Themen zu Sexualitdt
und Gesundheit. Dabei geht s nicht um Moral, sondern um
Selbstachtsamkeit, die Ubernahme von Verantwortung fir den eigenen Kérper
und die Seele. Der Intérnetauftritt soll informativ fir jeden Mann sein, egal ob
homo- oder heterosexuell.

Der Titel "Pflege Deinen Schwanz” soll als Oberschrift for unterschiedliche
Projekte in Sachsen zur sexuellen Gesundheit von MBnnern dienen. Sie sollen
in den nachsten Jahren von unterschiedlichen Einrichtungen der
Sexualpbdagogik und der MEnnerarbeit entwickelt werden. Das Sachsische
Staatsministerium fir Soziales finanziert dieses Projekt mit 25 000 Euro.

anfang - Ausdruck-Version

blu.fm | Januar |
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Gender Marketing

Statt giner vordergriindigen geschlechtsneutralen Herangehensweise verfolgen Ansatze des Gender
Marketings eine konsequente Markt- und Kundenorenliensng aus der Sicht von Frawen und Mannam,
Link: hitp:iwww radiz.chidfitml Gesundheitshommunikation.hbml

Hautpflege nach wie vor Stiefkind der Manner - Fehlzeiten wegen Hauterkrankungen
bei mannlichen Mitarbeitern haufiger

Wenn es um die algens Haut geht, sind Manner nach wie vor raue Kere®, Hautpllege und Hautschutz
bleiben Fravendomanen. Das zeigt das Ergebnis einer Umfrage der Préventionskampagns Haut van
gesefziicher Unfall- und Krankenversicherung, bei der dber 2,000 Manner und Frauen in Deutschiand
zum Thema Haul befragl wurden,

Link: hitp:fwww, 2m2-haul, de/pressaipm_18-2007

Praventionsprojekt zur sexuellen Gesundheit von Mannern: ,,Pflege deinen Schwanz”
Die Beratungsstela fiir AIDS und sexuell Oberragbare Krankheilen und die Alds-Hilfe Dresdan
entwickeln diesas Gesundheitsprojekt fir Manner. Die Deulsche Gesellschaft far Mann und
Gesundhelt eV, untersiiitzl das Projekt mit ivrem spezifischen Fachwissen, Der Projekititel Pllege
dainen Schwanz® ist provokant und zeigh, dss es bai diesem Mannerprojekt um Sexualitat und
Pravention geht, da Selbstpflege ein zentraler Aspekt der mannlichen Viorsorge ist,

Link: htip:iwanw . pllege-denen-schwang dedfront_conlent.phe

Buch — Tipp: Manner als Gewaltopfer

Gewalt durch andere Personen trifft Manmer und Jungen auf der Strasse, in der Schule, am
Arbeitsplatz, beim Militér, im Krieg und im hawslichen Bereich.

Aul dar Grundiage der ersten deutschen Pilotstudie Ober Gawall gegen Manner verschalfen die
Autoren einen Dberblick dber die Gewalt, die Mannem in Deutschiand als Erwachsene, als Kinder und
als Jugendliche widerfahr

Limk: it femdat chiC 1 B0Command ublications@tachments! 15T erboresst aBudrich
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* Tagung zu Mannlich-Sein und Stress

Mannlich-Sein kann Stress verursachen. In einem Projekt, das von der Hans-Bbckler-Stifiung und der Ge-
werkschaft ver di gefordert wird, werden Zusammenhange zwischen Geschiechterrollenerwariungen und psy-
chischen Belastungen erforscht und beschrieben, Die Erfahrungen des Projekts Gender'Stress” zeigen viel
faltige Zusammenhdnge zwischan Geschischtamollen und peychischan Balastungan. Dozu (und
auch zur Frauenselie) gibt es nun eine Tagung, die am 3. Juni 2008 im Lawaetz-Haus in Hamburg stattfin-
del Auf der Tagung werden Ergebnisse vorgestelll und Folgen fir den beirieblichen und Oberbetrieblichen
Arbeils- und Gesundheitsschutz diskutien. Mebr bei Swet, Tel. 0400430 97 107 oder per Mall infod@sujet crg.

*  Manner in Wechseljahren

Unter dem Titel .Manner im Wandal” findet am 16, Juli 2008 zum Thema .Wechseljahre des Mannes” im
Rahmen des Nomberger Mannerforum ein Abend statt. Die "Andropause” (st eine schwietige Phase im Leben
des Mannes, in der sich der Homonhaushalt, die Leistungstahigkeit und der Karper verandam. Sie st aing
Chance, das eigene Leben zu dberdenken und neue Fiele for Beruf, Parinerschaft und fir die eigene Entwick-
lung zu finden, Gonler Emst Iadt Manner ein, die sich in dieser Lebenssituation befinden. Die Veranstaltung
findet im Lori-Obler-Haus stalt, und beginnt um 1930 Uhr. Mehr: www masnnedorumnuernberg.de

* Lese-Tipp: Minnergesundheit vorlesen lassen

Wer nicht garn liest oder wem Bildschirmlesen zu lang davert: Auf der Seite Pflege Deinen Schwanz"

www. pflege-deinen-schwanz. de ) kann man sich einige Arfikel zur sexwsllen Mannergesundheil vorlesen las-
sen, Das muss nicht im Blro passieren, die Dateien sind im MP3-Format und kénnen bequem auf geeignate
Spieler Obermommen werden, Beispiel gefallig? hitp.www pllege-deinen-

schwanz de‘upload'mpd'sex und leidenschatl mpd

Varantwortich fiir den Newsketter und Redaklion: Remhard Winter, SOWIT
Metzwerk fir Mannergesundhail — www, netgwerk-regennergesyndhei de
Kontokt: Lorettoplotz &, 72072 Tobingen

Tel. OFO71-24909 ; peinhard winlernmtsows de

netzwerk-maennergesundheit.de | Mai |
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Quelle: sz-online/Sachsische Zeitung
Donnerstag, 11. Dezember 2008

Der Vertrag mit dem Virus
Von Christina Withich

Wie aine 64-jdhrige Chemnitzerin in den vergangenen 13 Jahren gelernt hat, mit ihrer
HIV-Infektion zu leben.,

Eine Stadt wie Chemnitz kann sehr klein sein. Rund 250000 Menschen leben dort, und Sybille dberlegt, ob sie
sach wirklich an die Bude der Aldshilfe auf dermn Weihnachtsmarkt stellen soll. Ringsum das Leben, leuchtende
Kerzen, Musik, der Duft nach gebrannten Mandein. Freunde laufen vorbei, Gllhwein und Brabwurst in den
Handen, auf den Lippen die Frage: \Wes machst du denn hier. Wieso stehst du da bei denen®™ Syhille
bekommt einen nach innen gekehrten Blick, wenn sie daran denkt, wie das war vor &in paar lahren. Als suche
Sig in ihrer Erinnerung nach Ereignissen, an die sie lange nicht denken wollte, .Ich stehe hier nur zuf3ilig™, hat
sie gesagt - und gelogen.

Sybille stand nicht zufBllig bei dér Aidshilfe. Die heute 64-)3hrige war damals schon eine Weile mit dem
HI-Virus infiziert und half der Einrichtung, Spenden fu sammeln. 13 Jahre lang lebt die ziediche Frau
inzwischen mit dem Virus im Blut, Sie sagt .wissentliche 13 Jahre®, es kGnnen auch mehr sein.

on ihrer Infektion wissen bis heute nur enge Vierwandte und ein paar gute Freunde. Das soll auch so bleiben,
Sie heift nicht wirklich Sybille. Thren richtigen Namen machte sie nicht in der Zeitung lesen. Sie sorgt sich um
thren Sohn. Wer weib denn, wie die bei seiner Arbeit darauf reagieren, wenn sie erfahren, dass seine Mutter
HIV hat", sagt sie. Und selbst hat ske auch keine Lust mehr auf schrége Blicke. Darum kein Treffen in ihrer
Wiohnung, kein Hinweis auf ibr privates Umfeld, All das kinnte sie verraten.

Sogenannte Freunde

Sie macht wor, wie es einmal war, vor der Krankheit. Sie urmnarmt die Fotografin, hakt sich bei ibr ein und
strahit, .Wie geht es dir, erzahl doch mall®, fragt sie mit Gberkandidelter Stimme. Dann erzihlt Sie, was
passiert ist: .Sogenannte Freunde, die einen vorber immer umarmt und gekisst haben beim Begrigen und
wissen wollten, wie es mir geht, die haben mir dann nur noch von Weitem zugenickt und sind schnell
weitergegangen.” Das tut weh,

Die Riume der Aidsberatung sind 50 etwas wie ihr Zweites Wohnzimmer geworden. Sie engagiert sich seit
Jahren im Vorstand des Aids-hilfe-Vereins Chemnitz, Dee zarte Frau sitzt auf einem rot-weiB-karierten Sofa.
Sle wirkt zerbrechlich. Einen groBen Pott Kaffee mit Milch hiilt sie in den Hinden, Nussknacker und
‘Washnachtsengel stehen auf einem Tisch. Regale voller Infobroschiren und Bhcher. Hin und wieder gehen
Leute am groBen Fenster vorbei, schauen rein, Sie bittet ihren Kollegen um Kekse, flirtet ein bisschen mit
ihm. Er schakert zurtick. Lautes Lachen. Dann erzahit sie ihre Geschichbe.

51 Jahre st sie damals alt, als ibr Lebensgef8hrte ibr sagt, dass er infiziert ist. Da waren sse schon zwei Jahre
zusammen und hatten eine gemeinsame Firma. Heiraten wollten sie, die Ringe hatten sie bereits gekauft,
Ihren trigt sie heute noch am rechien Ringfinger: ein goldener mit eingefasstem Diamanten. Aus der Heirat
wurde nichts.

Riickblickend sagt sie, habe sie kein Glick mit ihren Mannern gehabt, Die erste Ehe geschieden, die zweite
Beziehung ging ebenfalls in die Brikche, dann jahrelang niermand. Der dritte war eine grofe Liebe. Ein
Charmeur, sin Mann, der de Frauen, besonders sie, die freche, die lebensfrohe, die Stehauffrau, urm den
Fimger wickeln konnte. Sie lieft das an ihm, Vor ihr war der Mann mit einer Franzgsin verheirabet.  Frankreich
hat eben abgefarbt™, sagt Sybille und lachelt versonnen. Wir haben ung gut verstanden.” Aus Frankreich
brachte er auch den Virus mit,

Richt nur Junge sind gefihrdet

Es ist nicht ungewdhnlich, sich in ihrem Alter noch anzustecken. Die Zahl der HIV-Neuinfektionen in
Deutschland hat sich in diesem und im wergangenen Jahr auf 3000 eingependelt. Im Vergleich zu den Jahren
ruvor steigh sie jedoch wieder, Ebwa B50 HIV-Infizierte und Aldskranke leben in Sachsen. Die Zahl der
Menschen, die in Deutschland mit dem Virus Bben und bei denen die Immunschwichekrankheit Aids bereits
susgebrochen ist, schatzt das Robert-Koch-Institut auf 60000 bis 67000. Tendenz steigend. Aufgrund
besserer Therapemdglichkeiten in Europas werden die Leube wieder unvorsichtiger®, sagt Uwe TOffers, Leiter
der Aids-Beratungsstelle in Dresden. Es ist auch so gine Art Befreiungsschlag. Die Leute wollen sich won
Einrichtungen wie unserer weniger reinreden lassen.” Nicht die ganz Jungen sind es darum, die die Statistik
anfihren, es sind sexuell Erfahrens im Alter zwischen 33 und 49 Jahren, Vor allem zu Beginn einer
remantischen Liebe denkt doch niemand an Alds®, Sagt Tiffers.

sz-online.de | Dezember |
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Sybille glaubt, ihr Lebensgefahrie habe gewusst, dass er infiziert war. Von Anfang an. Und er hat nichts
gesagr, bis zum Schluss”, sie sucht nach einem Grund daflr wnd findet keinen. Vielleicht hatte er Angst, mich

v verlieren. Aber ich hdtte ihmn doch geholfen, wir hitten das doch geschafft.” Zu viele Konjunktive. Hétte,
ware, kinnte.

Thr Leben ware anders verlaufen. Doch der Mann verhindert das, ungewollt oder wissentlich. Irgendwann flhit
er sich schlapp, geht zum Arzt und Kasst sich untersuchen. Danach ruft er Sybille an: Pass auf mein Schatz,
kch bin HIV-positiv.” Was soll sie da antworten? Wie benommen legt sie damals auf, .1ch dachte, dann muss
ich wohl bald sterben”, sagt sie. . Ich hatte Angst und gheichzeitig war da eine $o grofie, unbeschreibliche
Leere und immer wieder nur die Frage: Warum? Warum hat er nichts gesagt? Warum hat er mich betrogen?
Sie ging dawon aus, ihr Verlobter sei fremdgegangen. Er bestreitet das. Ein paar Tage spater |asst sie sich
testen und ihre Angst bestatigt sich.

Im Erzdhlen hiit die 64-J4hrige aul einmal inne, rechnet. . Wissen Sie, was mir gerade auffallt?™, fragt sie und
lEchelt irgendwie erleichbert. .Der hatte sein Ergebnis doch gar nicht am selben Tag wissen kinnen. So &in
Test braucht doch acht bis zehn Tage.™ Vielleicht hat sie ihre Anbwort gefunden.

Gute und schiechte Phasen

Damals sind Sybille und ihr Lebensgefahrte das erste Mal bei der Beratungsstelle aufgetaucht, Der Leiter
Joachim Bahr erinnert sich an ein verdruckstes Pirchen. Es ist schon Abend. Gldcklich sehen sie nicht aus.
Wearloren und verwirrt. Es ist der erste Derember, Weltaidstag, Bahr hatte die Sammelbichse in der Hand,
wollte gerade auf den Welhnachtsmarkt gehen und Spenden sammedn. Die beiden sprechen ihn an, ob ske hier
richtig seien. ,Das war das erste Mal, dass sich Leute dieses Alters und dann gleich beide Partner bei mir
gemeldet haben®, sagt Bahr, Leiter der Aidshilfe, rickbdickend. Zwischen den zweien vor ihm herrscht eine
Spannung, .es knisterte irgendwie™, sagt er und meint das nicht positiv. .Die Frau wirkte verzweifelt, fir sie
war eine Welt rusammengebrochen. Der Mann machte einen gelasseneren Eindruck.” Er schien eine Starke zu
zeigen, die vielleicht gar nicht vorhanden gewesen sei. Er hat sich dazu nie geduBert. Var wenigen Jahren
verstarb er nach eéiner Operation, Mit der Infektion hatte sein Tod nichts zu tun.

Zwei Jahr nach der Diagnose war Sybille noch mit ihm zusammen. Sie lebten nebengeinanderher, Nie wieder
hat sie mit ihm geschiafen. Sybille verweigerte sich: Das hast du dir selbst zuzuschreiben, habe ich ihm
immer gesagt.” Dann trennt sie sich von ihm. Sie brawcht lange, um sich aus dem Jammertal
hervarzukiimpfen, wieder Mut zu finden. Sie hat gute und schlechte Phasen. In den guten sei sie verlisslich
und pflichtbewusst, sagt Bahr, der Beratungsstellenteiter, In den schlechten machte sie manchmal am liebsten
alle PFillen absetzen und nur noch vergessen.

Sechsmal am Tag Medikamente

Momentan ist der Virus im Blut der 64-Jahrigen nicht nachweisbar. Das begt an den Medikamenten, die Sie
nehmen muss, - Sybille zahit: ein-, zwei-, drei-, vier-, fiinf-, sechsmal am Tag". Ske sagt, das lisgt auch an
ihrer posithven Lebenseinstellung. Wie ein Madchen sitzt die 64-18hrige auf dem Sofe und grinst: ,Ich rauche,
ich trinke irmmer noch meinen Kaffee und manchmal ein Glaschen Wein.” Mur die Liebe habe sie sich
abgewdhnt: .Mir kommt keiner mehr ins Haus, Das Vertrauen ist weg.” Sie lebt allein und hat einen Vertrag
mit dem Virus geschiossen™: .Ich lass dich in Ruhe, daflr werde ich 75." Inzwitchen habe sie ihn auf 78 lahre
hochgehandelt. Das Leben geht weiter,

artiked-URL: hitp:/fwww.sz-online.de/nachrichten/fartikel.asp?id=2020105
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Links zu den Themen
Miadchen-Sein, Junge-Sein, Freundschaft,
Liebe, Partnerschaft und Sexualitat

www.sexundso.de
Information und Beratung (eherflir 10-14 jahrige ) des pro familia
Landesverbandes Niedersachsen

www.sextra.de
Internetberatung der pro familia flir Erwachsene /Eltern und Jugendliche

www.loveline.de

Service und Beratung rund um das Thema Liebe, Sexualitatund
Verhitungbietetdiese Website derBZgA (Bundeszentrale flr
gesundheitliche Aufklarung) speziell fir Jugendliche.

www.machsmit.de
Informationen zur Verhitung mitdem Kondom in der Online Broschire
"SaferSex".

www.vomerwachsenwerden.de

www.pflege-deinen-schwanz.de
Information und Beratung fir Mannerder Aids-Hilfe Dresden e.V.

www.aidsberatung.de

anderen Sprachen)
— mit einem Fragenkatalog zu HIV und Aids (interaktiv)

www.schwanger-unter-20.de
Seite der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung

nasowas.org | November |
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Anmeldung per Mail und Flyer vom Kinderschutzbund geben,
Redaktion: Andreas Jahne [ Quelie: DKSE
7. Veranstaltungen zum Welt-AIDS-Tag

Flr Jeden etwas bietet die AlDS-Beratung des Gesundheitsamtes gemeinsam mit der AIDS-Hilfe
Dresden zum diesjdhrigen Welt-AlDS-Tag. Er steht unter dem Motto "Verantwortung Gbemehmen flr
sich und andere”. Die zentrale Veranstaltung in Dresden findet am 29. November, 18 Uhr im Haus
Altmarkt statt. Prominente Experien diskutieren mit dem Publikum Ober das Thema "Die Lustialle.
Dresden zwischen dffentlicher Moral und Heimlichkeit”. Die Sachsische Staatsministerin fir Soziales,
Christine Claul verleiht die Ehrenmedaille "Flr herausragende Leistungen im Kampf gegen HIV und
AIDS" und anschlieffend ist im PM Party. Wer bereits an der Diskussion teilnimmt, hat den gesamten
Abend kostenfreien Eintritt. Alle Dresdnerinnen und Dresden sind herzlich eingeladen. Maheres ist
unter www.dresden.de/aids zu finden. Kontakt: Friederike Beier, Beratungsstelle fur AIDS und sexuell
(Ubertragbare Krankheiten, Bautzner Stralfe 125, 01099 Dresden, Telefon: (03 51) 8 16 50 25, E-Mail:

gesundheitsamt-aids-std@dresden.de

Weitere Veranstaltungen zum Welt-AIDS-Tag in Dresden sind unter anderem:

22 November, 20 Uhr: MerQury — Benefiz-Konzert im Alten Schlachthof

24. November bis 5. Dezember; Projekitage Mit AIDS I(i)eben” im Deutschen Hygiene-Museum

29. November, 8 bis 14 Uhr: 12. Dresdner Aids-Symposium im Universitatsklinikum

1. Dezember, 12 bis 20 Uhr: Traditionelle Stralenaktion zum Welt-AlDS-Tag auf dem Platz vor der
Altrmarktgalerie, Richtung Karstadt

3. Dezember, 19 Uhr: ,Pflege Deinen Schwanz" — Projektvorstellung in der Buchhandiung ,DRESDEN
BLUCH", QF Passage, UG, Neumarkt 1

10. Dezember, ganztagig: Multiplikatorenschulung im Christlichen Jugend Dorf Lobau

Cluelle: Landeshauptstadt Dresden
nach oben
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